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	まち江戸川　第24回まち大会　開催報告
	2026年3月20日(金・祝)にタワーホール船堀にて、実出席と書面議決書の併用でまち大会を開催しました。 代議員45人中、出席45人(内書面議決書18人)で、すべての議案が承認されました。 主な質問と意見、回答を報告いたします。
	第１号議案
	2025年度まち活動総括(案)、活動報告、事業実績、中間決算報告
	≪質問≫ ①p.2「新しい仲間を増やす活動」：方針にあった純増30名の拡大は達成見込みなのでしょうか？見通し を教えてください。 【回答】2月末時点の実績が、計画より-28名となっています。3月もチラシのポスティングや「子育て ひろばぶらんこ江戸川」でキャラバンなどを行いましたが、加入は伸び悩んでいる状態です。
	②p.10 「まちづくり活動」香害：参加型のパネル展について、活動の詳細をお願いします。 【回答】12月にタワーホール船堀で行いました。議案書作成後に江戸川区総合文化センターでの展示を 企画しました。3月30日まで開催中なのでぜひ足を運んでみてください。展示スペースや、長期展示がで きるスペースの情報を募集中です。
	③p.16「中間決算報告」：まち運営活動費の表記で、まち運営委員活動費の内訳を教えてください。会議 出席の活動費内訳を入れたほうがわかりやすいのではないですか？また、中間決算報告書の予算と決算に 大きな数字の違いがあるので補足説明をお願いします。 【回答】まち運営委員活動費72,000円は、まちづくり委員と消費材メッセージ委員の各活動費です。30,000円は、情報委員と役職のないまち運営委員の各活動費です。2026年度の予算(案)には内訳を記載しているので参考にしてください。 会議出席費は、23区南機関会議では実出席1,000円、オンライン500円、まち運営委員会では1,000円 としています。 予算と中間決算との差については、まち運営委員が少なく自転車利用なので会議費・活動費・交通費など が予算を下回ったためと考えられます。
	紙面でご確認ください
	10:20　代議員45人中、出席45人(実出席26人・書面議決書19人)｜拍手多数　承認
	第２号議案


	2026年度まち活動方針(案)、活動計画(案)、事業計画(案)、予算(案)
	≪質問≫p.21「予算(案)」拡大活動費が大分増えていますが、詳細の説明をお願いします。 【回答】江戸川区でのチラシポスティングは反応率が良いそうなので、予算をつけています。Instagram広告も継続して行っていきます。まいぷれ掲載料は、フリーペーパー「子育てちゃんねる」の発行が年2回から3回に変わるため、1回分予算が増えています。チラシを挟むことができるため、チラシ挟み込み代を見込んで増やしています。こども食堂マルシェや、まいぷれのやさしいマルシェ、区民まつりなどの外部出展を増やしていきたいと計画しています。23区南ブロックから拡大活動の補助があるので、年度末に戻ってくる前提で予算を組んでいます。
	≪意見≫ ①質問回答の補足です。WEB加入が増えていて、顔の見えない関係が増えている中、リアルで会い、顔を見て話して魅力を伝えることで、脱退加入を防ぐことができると思います。外部イベントへの出展が増えることはいいことだと思います。ぜひ精力的に活動してほしいです。支出が増えることに関しては賛成です。また、次の年度はまち委員を増やしていくことが重要だと思いますが、完璧を目指さず、気軽に活動できる体制づくりをしていってほしいです。 【回答】無理をせず、活動していきます。
	≪意見≫ ②まち委員3名で頑張って活動していると思います。WEBは若い方にアピールする場ではあると思うのですが、「江戸川たすけあいワーカーズもも」内でのキャラバンでは、まち委員や職員の方が直接コミュニケーションを取ってくれることで、当日加入も増え、顔の見える関係になり、より身近になってよい機会が持てていると思います。これからも運動グループの場所を活用して活動を広げてくれたらと思っています。 【回答】p.13のカウンター加入は「もも」での拡大活動で加入された方です。活発な活動と声掛けをしていただいたおかげで、先週のキャラバン時の当日加入も含め、今年度20名の加入に至りました。今月カウンター登録を行った好日荘でも、来年度は加入を増やしていきたいです。
	10:53　代議員45人中、出席45人(実出席27人・書面議決書18人)｜賛成44人(議長除く)・反対0人　可決
	第３号議案

	2026年度まち運営委員選出（案）
	10:58　代議員45人中、出席45人(実出席27人・書面議決書18人)｜拍手多数　承認
	第４号議案

	23区南生活クラブ生活協同組合役員候補者推薦について
	11:01　代議員45人中、出席45人(実出席27人・書面議決書18人)｜拍手多数　承認
	2025年度決算報告は「江戸川南北」6月号に掲載予定です。  2025年度も活動へのご協力ありがとうございました。 2026年度も楽しく、美味しく、私たちの生活クラブ(LOVE)を広めていきましょう！ ご協力よろしくお願いいたします♡

	まち江戸川 組織運営図

	組織体
	議決体


	執行体
	東京
	23区南 ブロック
	まち
	ちいき
	コミュニティ
	ちいき 大会
	ちいき 運営委員会
	まち大会
	まち 運営委員会
	総代会
	理事会
	監事会
	総代会
	理事会
	監事会

	ちいき大会報告
	北西ちいき
	組合員337人のうち、68人(出席3人＋ 委任状65人) の参加で大会は成立し、 すべての議案が承認されました。 次年度もこんにゃくや梅干し作りの イベントを希望する声がありました。 エッコロの制度を知らなかった方もいて、たくさんの意見交換ができました。
	組合員351人のうち、99人 (出席5人＋委任状94人) の 参加で大会は成立し、すべての 議案が承認されました。 次年度は、年金、終活に関する イベントの希望、ゴミ削減のため のコンポスト利用の講習会の開催 を提案する声がありました。
	北東ちいき
	中ちいき
	組合員357人のうち、92人 (出席6人＋ 委任状86人) の参加で大会は成立し、 すべての議案が承認されました。 活動報告(子育てひろば)の実績について 質問があり、参加26名、当日加入1名と の報告をしました。次年度の拡大活動と して積極的なイベント出展の提案があり、 まちが区民まつり等に協賛出展を検討 していることを報告しました。
	南ちいき
	組合員294人のうち、 82人(出席2人＋委任状80人) の参加で 大会は成立し、すべての議案が承認されました。 お子さんに偏食があるため、いきなり消費材を購入するのはハードルが高く、子どもと一緒に調理して食べる イベントや試食の機会を望む意見がありました。
	ちいき運営委員に新しい仲間が増えました
	◉北東ちいき大会後に新たに1名の立候補があり、3月のまち会議で承認しました。 ◉南ちいきでは、ちいき大会議案書送付後に1名の立候補があり、ちいき大会で承認しました。 ★年度途中でも大歓迎！ 委員に興味のある方はぜひお気軽にお問い合わせください♪
	2月1日(日) 北東ちいき手仕事第３弾！ 毎年恒例 味噌作り♪
	今年は味噌作りセットも用意した結果、多くの参加があり、にぎやかに味噌作りを行いました。 また大豆を煮ている間に味噌煮込みうどんを作りました。 仙台みそを使い、手軽においしくできたので、参加者にも 好評でした♡

	2月14日(土) Let'ｓグリグリ！ 冷え知らずの身体になろう！
	組合員でもある吉野洋子先生をお招きして脚もみの官足法の実践会を開催しました。桐素材のG棒を 使い、足裏から全身までくまなく揉んだり押したり。「足裏を揉む」と、字では優しく表現できます が、G棒で押してできた凹みに豆粒が入るくらいに、自分の体重をかけるほどに強く押すのです！
	二人組になって揉み合う場面もありました。先生が巡回してお手本を 示してくれましたが、あちらこちらで声にならない悲鳴が上がります。 でも！びっくりなのは1歳のお子さんと初参加のママさん、先生に押され ても「ちょびっと痛い感じ」と涼しい顔。先生曰く、百人に一人と言わ れる逸材だそうです。官足法は0歳からできるそうで、その場合は大人 の指でやってあげるのだそうです。例の百人に一人の逸材のママさん、 さっそくお子さんの足裏をもみもみ。
	子どもたちも 仲良くグリグリ

	足の裏は、ふだんは日の目を見ない地味な部位ですが、いろんな臓器とつながって自分を支えてくれる縁の下の力持ち。揉んで痛いところがあったらそこが自分の弱いところ。「おしえてくれてありがとう」 と感謝を込めて揉みましょう、と先生。その時にはスマイルを忘れずに。 官足法は苦行ではありません。感謝の場でもあるのだと、あらためて おしえてもらった一日でした。
	消費材の【ごま油】 で揉むのがおススメ♥




	「安心　　新鮮　　おいしい」72℃15秒間殺菌のパスチャライズド製法

	江戸川南北4月号参加申込・通信欄
	日時
	イベント名
	申込〆切
	4/16
	(木)

	ちょっと聞いて！花より団子☆新生活ゆるっと座談会
	4/12
	(日)

	4/20
	(月)

	まち江戸川　PC&スマホ勉強会☆
	4/19
	(日)
	4/24
	(金)


	『遺伝子組み換えってなあに？』 GMナタネの自生調査
	4/19
	(日)
	4/26
	(日)

	第2回こども食堂マルシェに出展☆お手伝い募集
	4/19
	(日)

	5/10
	(日)

	清新町・臨海町ふれあいまつりに出展☆お手伝い募集
	4/26
	(日)

	5/11
	(月)


	HMでなに作る？おかずからおやつまで☆
	4/26
	(日)
	5/19
	(火)

	気軽に体験♪夏ギフトおためし会
	5/3
	(日)

	まち会議を見学したいです。（4月13日・5月8日）
	えどがわ学校給食向上委員会の定例会を見学したいです。
	↓参加できます。興味があります。  □まち委員　□ちいき委員　□メルマガ委員　□イベント講師　□託児ケア者　□yoki好日荘  □えどがわ学校給食向上委員会　□消費委員会(お結びの会) 　□コミュニティ　□テーマサークル  □生活クラブでんきについて詳しく知りたい　□チラシポスティング　□キャラバンのお手伝い

	♥ 随時募集 ♥




