
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月号 No.251  

発行日：2020 年 4 月 6 日 

 発行責任者 まち江東運営委員長  

             小林祥子 
 

事務局／ベイ東京センターTEL：03-5426-5218（コールセンター）FAX：047-393-6353 
湾岸ちいき（豊洲・東雲・有明）：大田センターTEL：03-5426-5218（コールセンター）FAX：03-5748-0314 

Facebook やっています！イベント情報などを更新中！ http:// www.facebook.com/seikatsuclub.koto 

 

2月末 組合員数：計 1330 人（加入 9人 脱退 -15人） 利用高：世帯当 19,623円 

23区南生活クラブ生協 

 

まち江東の組合員の３０分の１の代議員が一堂に集まって一年間の

活動を振り返り、新年度の活動方針を共有するまち大会。しかし、今年

度は新型コロナウイルスの感染拡大防止策として、代議員の書面議決

（郵送による）のかたちで実施せざるを得ませんでした。結果、下記の

ように決議しましたのでご報告します。 

これからも組合員みんながまち運営に関心を向け、協力しあって活動

していきましょう。 

２３区南生活クラブ生協 第１９回まち江東まち大会 報告 

日時：3 月 14 日（土）10 時より開催  

会場：江東区総合区民センター第 6 研修室 

議決書面 代議員 45 名中 44 通 議長 柴田尚子 

以下の議案が承認されました 

第 1 号議案 2019 年度活動総括及び中間決算報告 

第 2 号議案 2020 年度活動方針及び予算計画案 

第 3 号議案 まち規約の策定について 

第 4 号議案 2020 年度まち運営委員選出 

第 5 号議案 23 区南生活クラブ生活協同組合役員候補推薦 
 
・なお議案書にミスプリントがあり、3 号議案の一部を修正（1 条

と 3 条の表記の一部）したものを差し替えます。 

・3 月末の決算報告書は後日配布します。 

 

 

国産白神酵母食パン 
（６枚スライス） 

本体 305 円(税込 329円) 

（株）オルタフーズ 

まち江東の新しい１年がスタート！ 

委員募集 
イベントの計画、お料理のお手伝い、広報紙や 

メルマガでの情報発信など、得意なことをお任せしま

す。「まち運営委員」と、東・西・南・北・湾岸の各 

「ちいき委員」があり、毎月開催の「まち運営会議」に 

ご参加いただくと様子がわかります。 

ご興味のある方は、裏面の通信欄にて 

ご連絡をお願いします。 

2020 年度のまちのテーマ消費材はオルタフーズの「国産白神酵母

食パン 6 枚スライス」に決まりました！ 

近年食パンブームでパン食の方も増える中、原材料はどうなって

いるの？小麦粉は国産？添加物は入っていないの？と気になってい

る方も多いと思います。 

（株）オルタフーズは 1994 年、生活クラブグループが新しい食

材の製造を目指して創立した自前工場です。原材料はほとんど生活

クラブ提携生産者の消費材を使用、イーストフードや乳化剤、保存 

まち委員、ちいき委員、先日のまち大会での託児にご参加・ご協力いた

だいたみなさんです。ありがとうございました。 

料、ビタミンＣなどの添加物を一切使用していない安心、安全なパ

ンです。また、今年から国産小麦に変わりました。 

今年度は、組合員自らが生産現場を訪問し、製造環境や製造工程

を確認し生活クラブの「自主基準」への到達点をチェックする消費

材 Step Up 点検も実施する予定です。５月に事前学習会を開催予定

です。オルタフーズのパンやパン全般についてもっと知りたい！こ

んなこと聞いてみたいという方は是非ご参加ください。事前学習会

の日時は次号でお知らせします。 

 

みなさんの力が必要です！！ 

４月分の共同購入代金（４月２７日引き落とし）と
一緒にまち活動費 750円（半期分）が引き落とされ
ます。「まち」の仲間を増やす為のチラシ印刷代やポ

スティング代、試食会や交流会等のイベントの費用
などに使われます。どうぞご協力ください。 



  

 

 

  

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 

 

2020 年は湾岸ちいき（豊洲、有明、東雲）を活性化するために色々な取り組みを予定しています。 

イベントはどのちいきからでも参加 OK！お友達を誘ってぜひいらして下さい！ 
 

組合員でないお友達と一緒に参加してくださった方には、まちから消費材をプレゼント！ 

 夏：日東珈琲生産者交流会、ミルク教室 

 秋：野本健司さん講演会（9 月 5 日） 
 

イベントの会場募集中！ 
みなさんのマンションのパーティールームや集会所を使わせて頂けませんか？ 通信欄でお知ら

せください。 イベントによってはキッチンが必要なため、キッチンの有無も一緒にお知らせいただけ

ますと助かります。 
 

湾岸ちいきのお友達を紹介してください！ 
生活クラブに興味がありそうなお友達、お知り合いはいませんか？ ひとり当たりの注文量が減少

傾向にあるため、消費材を食べ続けるためには仲間を増やしていくことが必要です。 

素性の分かる物を食べたい、食べることで生産者を応援したい。そんな想いに共感してくださる 

方をぜひご紹介ください！ 

 

ご記入いただいた個人情報は、まちの活動の目的の範囲に限り使用いたします。 まち江東行き 

3月 まち江東まち運営委員会 報告 

3/10 深川教会に於いて 出席 7 人（以下主な内容） 

〈報告事項〉 

- 2 月拡大確報確認 チラシ配布枚数とちいきの確認 

- 湾岸ちいき夜間配送に関する会議報告 

- ２３区南および東京総代立候補者推薦 

- 野菜の予約状況 まち江東で８１.９％ 目標まであと１３  

- オルタフーズ食パン 6 枚切り StepUp 点検進捗確認 

- エッコロ名簿更新について 

- サステイナブル フェス！→まちでの進め方について 

- 江東ネットより 香害①５月に学習会②陳情書を６月区議会へ

提出 

〈討議事項〉 

- 夏ギフト→南ちいきで実施する 

- ミルク教室（新生酪農生産者交流会）→湾岸の夏場の企画として

取り組む 

- 農産物チラシの裏スペース→月替わりでまち委員のオススメ消

費材を載せる 

- GM なたね調査・学習会→４月のまち運営委員会前にミニ学習会

と検査をする。担当古川理事よりお話。井戸端および地域協議会

ニュースで広報 

- コミュニティリーダー連絡会→春のリーダー会は行わない 

- 江東区環境フェアへの出展について→申し込みをする 

＜必要事項をご記入のうえ FAX(047-393-6353)送信もしくは配達便で提出ください。＞ 

 

［通信欄］ 

お名前 電話番号※必ず記入

ご住所 メールアドレス

GM ナタネ調査 
 ２００５年より、実験・商業栽培による遺伝子組み換え作物の国内作付けを

監視する全国監視活動が始まりました。 

（ＧＭウォッチ市民ネットワーク運動） 

 これまでのＧＭナタネ自生全国調査活動や、他団体、農水省・環境省などの

各種調査によって、カナダから輸入したＧＭセイヨウナタネが搬送中などにこ

ぼれ落ち、国内で自生する問題が明らかになっています。 

 江東区の道路脇などから採取したナタネの葉と試験紙を使って、ＧＭナタネ

かどうかの実験を行います。自然界には存在せず安全性に疑問がある GM 作

物の問題点を学び、消費者としてできることは何かを一緒に考えませんか？ 

日時：2020 年 4 月 14 日(火) 9：30～10：30  

場所：深川教会 江東区木場６－５－１９  

 ◆託児はありませんが、お子さん同伴で参加できます。 

【プログラム】 

09:30～10：00 GM ナタネミニ学習会 

10:00～10：30 キットを使った実験 

  

湾岸ちいきを元気にしたい！ 

～ご意見、ご質問、企画のアイデア等、お気軽にどうぞ～  

 ［参加申込］ お申込みするイベントに〇をしてください。 

 〇印 イベント名

1 4 月 14 日 （火） GMナタネ調査

日程

Webからもお申込みいただけます 

Web検索またはこちらの QR コードから 

23 区南生活クラブ イベント 

GM とは？ 
遺伝子組み換え作物＝Genetically Modified Organism の
頭文字をとって、GM や GMO と呼ばれています。 

 

 

新型コロナウイルス感染拡大の終息の目
処が立っていないため、感染予防のため
集まりを自粛し、以下の２つのイベント
を延期しました。 
ヘルシー！シンプル！豆腐のハンバーグ 

日時：3 月 24 日（火）9：30～12：00 

場所：総合区民センター調理室（江東区大島 4-5-1） 

 

好きなものをパンで挟んで！楽しい美味
しいサンドイッチパーティ 

日時：3 月 28 日（土）11：00～13：00 

場所：パークハウス清澄白河共有棟 3階（江東区白河 2-22-1） 

 
変更後の日程は、本紙「井戸端会議」等
でご案内いたします。 

企画延期の報告 

※新型コロナウイルス感染対策で急遽、中止となる可能性があります 

井戸端会議 
バックナンバー 

はこちら  

こうとう 


