
食の工房 もぐ 

23区南生活クラブ生協 

6月号 No.288 

発行日:2023年6月5日
発行責任者 まち江東運営委員会 

4月末 組合員数：計1,406人（加入 42人 脱退 -19人 移動 0人） 利用高：世帯当 19,429円 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5月 まち江東 まち運営委員会 報告 
5/12 Zoom会議 出席6 
(主な討議報告事項) 

・2022年度まち江東決算報告を承認した 

・豊洲キャラバンの人繰りについて検討した 

・消費委員会の予算を検討した 

・今年度9～12月のチラシ発注について話し合った 

事務局 江東 （ ）  

もうすぐ
やってく

る

つくって・あそぼう！ソーラーカー工作 

親子でソーラーカー工作にチャレンジ！再生可能エネルギーのひとつ、太陽の力を実感しま

しょう。子育て世代の交流の場としてもご活用ください♪ 

日      時 

場      所 

定 員 

参 加 費 

申 込 締 切 

： ８月５日（土）10:00-11:30 

： パルシティ江東 和室 （江東区扇橋３丁目２２−２） 

： 8組 

： 組合員：無料、組合員外：500円 

： 7月22日（土） ※お申込みは裏面から。 

 ※落選された方には連絡します。 

★募集中★ 

ご覧の広報紙の編集やメルマガの作成に興味がある方は 

裏面の申込欄にお名前と連絡先を記入のうえお知ら
せください。活動費をお支払いします。 

 

やってみよう♪スパゲティ ナポリタン 

４月２日(日) 

生活クラブの食材を使い、子どもたちが主役にな

ってスパゲティ ナポリタンとフルーツポンチを作

りました。小さな子も野菜を切ったり炒めたりと

大活躍で、それぞれに達成感をもったようすでし

た。高学年の子どもからは「自分一人でもできる

レシピがよかった」という感想がありました。 
シンプルなレシピで、生活クラブのスパゲティ、

ソーセージ、ケチャップのおいしさがよくわかり

ました。 

ものすごく真剣です 
とってもおいしくできました！ 

 

モーニングカフェ in 森下 

5月21日（日） 

生活クラブのおいしいコーヒーやお茶と

お菓子を試食しながら、地域のこと、生

活クラブのこと、家族のこと、環境に配

慮した暮らしの工夫など、楽しく情報交

換しました。今年度の企画内容を考える

ヒントもたくさんありました。 
参加者から新たにちいき委員に加わって

くださることになり、企画の幅が広がり

そうです。 

詳細とお申込みは 

（株）生活クラブエナ

ジーのホームページ

から 

 

★まち江東組合員限定★ 

今年度中にご契約いただいた方に、

もれなくスパゲティ 1.6mm450g、ギ

リシャオリーブオイルをプレゼント！ 



＜必要事項をご記入のうえFAX(03-6457-2624)または配達便（通い袋）でお返しください＞ 

ご記入いただいた個人情報は、まちの活動の目的の範囲に限り使用いたします。 
 

お名前  電話番号※必ず記入  

ご住所  メールアドレス  

 

まち江東行き 

8/5つくって・あそぼう！ソー
ラーカー工作 

大人     名、子ども     名 

  

 

 

2022年度会計報告を掲載いたします 

2022年度会計決算について 
◎2022年度は拡大活動費とまちづくり活動費の収入がありました。     
 ・拡大活動費については、195,500円（ブロック補助）+49,090円（キャラバン収入）=244,590円と収入があり、実際の実績は873,953円

となりました。   
 ・まちづくり活動費についても、7,962円（コミュニティブロック補助）+30,000円（子育てひろばブロック補助）=37,962円と収入があ

り、実際の実績は96,409円となりました。 
◎予算よりも実績が増えてしまった科目       
 ・まちづくり活動費       
  2022年度から活動を充実させるために科目を新設しましたが、企画の経費が予算より上回りました。なお、3月のまち大会で2023年度

予算は150,000円とし、承認されています。 
 ・会議費       
  2022年度は会議すべて実開催（Zoomの併用もあり）で出来たため、資料印刷代分が少し上回りました。 
  


