
生活クラブの「安心」「新鮮」「おい

しさ」がギュッと詰まったこだわりの

牛乳・乳製品を味わってみませんか。

フルーツを加えてアレンジなども楽し

めます。 

日時 ： 8月19日（土）14:00-16:00 

場所 ： グランチャ東雲 調理室 

（江東区東雲1丁目9番46号）  

定員 : 16名（お子さん連れOK） 

参加費 ： 無料 

申込締切 ： 8月8日(火) 

※お申込みは裏面から。落選された方 

には連絡します。 

持ち物 ： エプロン、飲み物 

 

23区南生活クラブ生協 

8月号 No.290 

発行日：2023年8月7日
発行責任者 まち江東運営委員会 

6月末 組合員数：計1,417人（加入 18人 脱退 -16人 移動 3人） 利用高：世帯当 19,835円 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務局 江東 （ ）  

詳細とお申込みは 

（株）生活クラブエナ

ジーのホームページ

から 

 

★まち江東組合員限定★ 

今年度中にご契約いただいた方に、 

もれなくスパゲティ 1.6mm 450g、 

ギリシャオリーブオイルをプレゼント！ 

： 

豚肉生産者交流会（会場視聴＋ランチ）＠江東 

生活クラブ自慢の消費材、平田牧場の豚肉に秘められたこだわりとは！？ 江東の

視聴会場にて、オンラインで生産者と交流します。豚肉を使ったランチもご用意し

ますので、実際に味わってみてください。 

： 9月23日（土）10:00-13:00 

： パルシティ江東 調理室 （江東区扇橋３丁目２２−２） 

： 10組 

： 組合員：無料、組合員外：500円 

： 9月9日（土） ※お申込みは裏面から。 

 ※落選された方には連絡します。 

日      時 

場      所 

定 員 

参 加 費 

申 込 締 切 

スパゲティ 1.6mm 450g 
（税込 410円） 

◆テーマ消費材利用人員率（5月実績） 

スパゲティ 1.6mm 450g 1.9% 

スパゲティ1.6mm 450g＜予約＞ 0.4% 

 ※今月号より、毎回コラムを掲載します。 

＜今年度のまち江東のテーマ消費材＞ 

生活クラブのスパゲティを食べたことはありますか？ 

生産者の（株）ニューオークボは、国内パスタメーカーの
パイオニア。デュラムセモリナ粉を100%使用し、原料の
持つおいしさを最大限に引き出すイタリアの伝統製法

（旨味・風味・栄養価の劣化を極力少なくする無加熱製
法）にこだわって、パスタ作りを続けています。 

すでにお気に入りのスパゲティがある方も、ぜひ一度、
利用してみてください！  

利用しないなんて 

もったいない！！ 

2023年９月3日(日)まで 

スイッチング 

キャンペーン 

キャンペーン期間中のご契約で！ 
生活クラブでんき 0.6L 
 SIGGボトルをプレゼント! 

 

牛乳・乳製品おためし会



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜必要事項をご記入のうえFAX(03-6457-2624)または配達便（通い袋）でお返しください＞ 

ご記入いただいた個人情報は、まちの活動の目的の範囲に限り使用いたします。 

紹介カード 

紹介する方のお名前 住所 電話番号 あなたとの関係(知人・友人など) 

 

 

江東区   

 
 

お名前  電話番号※必ず記入  

ご住所  メールアドレス  

 

まち江東行

き  

★募集中★ 

ご覧の広報紙の編集やメルマガの作成に興味がある方は 

下の申込欄にお名前と連絡先を記入のうえお知らせくだ
さい。活動費をお支払いします。 

 

7月 まち江東 まち運営委員会 
報告 

7/13 Zoom会議 出席5人 
(以下は主な討議報告事項) 

 
・新規加入者のフォロー方法について検

討した。 

・今年度の政策提案運動のテーマを有

機給食とすることに決めた。 

・シャボン玉月間自治体首長メッセージ

取得活動を振り返り、今後の進め方を

確認した。 

生活クラブ生協は、せっけん使用を入口に環境保全を考える「せっけん運動ネットワーク」

に参加しています。毎年 7 月を「シャボン玉月間」と決めて全国で一斉に活動しています。 

シャボン玉首長メッセージ取得活動 

 7月10日(月)江東区の新しい木村区長と面談しメッセージを受け取りました。 

長年、江東・生活者ネットワークの方々が取得活動を続けて下さったおかげです。 

そして、今年度よりまち江東運営委員会でつないでいきます！ 

2023年のメッセージは9月頃から公開予定です。 

https://sekkennet.org/cat2/2839.html 

７月はシャボン玉月間「さぁせっけんで！ 自分も地球も輝く未来へ！」 

江東区限定で        します！ 

～下記の紹介カードを提出してください～ 

今年度まち江東では、お知り合いを紹介すると 
スパゲティ1.6mm 450gをもらえますが、 

キャンペーン中はトマトミートソースもプレゼント♪ 

参加希望イベントに〇と人数を記入してください。 

 8/19 牛乳・乳製品おためし会 大人   名、子ども   名 

 9/23 豚肉交流会＋ランチ 大人   名、子ども   名 

 

 


