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23区南生活クラブ生協

まち江東の広報紙「井戸端会議」は
WEBでもご覧いただけます。 ↓

餌にこだわった新鮮たまごの会

卵焼き、ゆで卵、お菓子作りなど、生活に欠かせな
い鶏卵。生活クラブの卵は、一般の卵とどこが違う
のでしょう？
卵を味わいながら楽しく知ることができる会です。
小さなお子さんも一緒に遊びに来てください♪
お友だちも歓迎します。

食の工房 もぐ

日 時
場 所

定 員
参 加 費
持 ち 物
申込締 切

： 6月25日（火）11:00～13:00
：男女共同参画推進センター（パルシティ江東）
（江東区扇橋3-22-2）
： 15名
： 無料
：エプロン、三角巾、食器ふきん、手拭きタオル
： 6月14日（金）

※申込みは裏面の申込用紙またはWEBから。
※託児はありませんが、お子さん連れOKです。
※締め切り日以後にお申込みいただいた場合は、ご参加いただけません。
※申し込みされた方全員へ、締め切り日以降に主催者から連絡します。

みんなで食べて支えよう！ 2024年度まち江東テーマ消費材：

純国産鶏種のたまご「鶏卵（10個パック）」「平飼いたまご6個」

通常価格：税込392円
予約価格：税込387円

通常価格：税込337円
予約価格：税込332円

鶏卵（10個パック）

平飼いたまご6個

なら、便利でお得！

2024年度活動テーマ：「食べることはつながること 人をつなごう 未来へつなごう！」

4月末 組合員数：計 1,389人（加入22人 脱退 -16人 移動ｰ4人） 利用高：世帯当 19,060円

事務局/江東センター TEL：03-5426-5218（コールセンター）FAX：03-6457-2624

■おいしい卵が食べたくて、生活クラブに加入しました。
鶏卵をきっかけに生活クラブに加入したと話したら、ぜひ書いてほしいと頼まれ、
この連載が始まりました。鶏卵にまつわるエピソード、オススメレシピなどを募集中
です。（ペンネームまたはイニシャルで掲載します）
■「採卵日」がわかる卵。鶏卵も「新鮮さ」が大事！
「生活クラブの鶏卵は、きっと何かにこだわっている。」そう思って購入し始めたけど、
どんなこだわりか深くは調べず、「きっと餌や鶏舎が良いのだろう」とぼんやり思って
ました。でも、初めて鶏卵が届いた時、驚いたのです。それは、「採卵日」が書い
てあったから。
スーパーの鶏卵にも賞味期限は記載されているけど、採卵日から何日経ったか
はわからない。生活クラブの鶏卵の採卵日の記載を見て、初めて気づきました。
鶏卵にも新鮮さがあったのだ！！
6月25日（火）に、食の工房 もぐ主催【餌にこだわった新鮮たまごの会】を
開催します。生活クラブの鶏卵とスーパーの鶏卵。その違いを、「たまごの会」で
一緒に確認しませんか？（担当：M・A）

夏ギフトの注文はお済みですか？
全国宅配後期企画は、6月10日カタログ配布、
6月24日注文締切、7月20日～28日お届けです！

今後のイベント情報は、
決まり次第WEBでもお知らせします↓



＜必要事項をご記入のうえFAX(03-6457-2624)
または配達便（通い袋）でお返しください＞まち江東行き

ご記入いただいた個人情報は、まちの活動の目的の範囲に限り使用いたします。

まち委員に興味がある（興味のあること： ）

ちいき委員に立候補したい

広報紙編集やメルマガ記事作成（簡単な文章作成）に協力したい

6/25 餌にこだわった新鮮たまごの会 大人 名、子ども 名
7/20 夏のティーレッスン 大人 名、子ども 名

↑該当項目に〇をご記入ください。

5月 まち江東 まち運営委員会 会議報告
5/9 Zoom会議 出席6人 (以下は主な討議報告事項)
5/19江東こどもまつり、6/2環境フェアの詳細打ち合わせ/9-12月分拡大チラシ
発注内容決め/5/25豊洲試食会の募集ハガキ急遽発送を決定/３ヶ月フォ
ローの対象内容を決定/生活クラブでんき新規契約者へ3,000円以内でご希
望の消費材(冷蔵、冷凍、生鮮食品などを除く)をプレゼントすることに決定

お名前

ご住所

電話番号 ※必ず記入

メールアドレス

詳細とお申込みは
（株）生活クラブエナジーのWEBサイトから

お申し込みは、WEBから簡単♪
今年度中にご契約いただいた方に、
ご希望の消費材プレゼント！
（冷蔵、冷凍、生鮮食品などを除く。
   税込3,000円まで）

まち江東
組合員限定

に切り替えませんか？

脱原発、脱炭素のために

＊匂いなし、手荒れなし、
泡立ちの良さがお気に入り＊

10年ほど前、初めて調理企画に参加した
ときに、固型せっけんでの食器洗いを体験
しました。スポンジの泡立ちも良くって、泡
が濃いなと感じ、匂いもなく、手荒れもなく、
すっかり気に入ってしまいました。

それからは液体せっけんでは物足りなくなり、
固型せっけんを愛用しています。

取り扱いのない週もありますが、月一回の
よやくらぶ登録で、注文忘れなし！

（担当：H・S）

わたしのおススメ消費材

【固型せっけん】
通常価格：税込278円
予約価格：税込272円

6円お得！

南ちいき企画

＊＊＊夏のティーレッスン＊＊＊
（スイーツとともに♪）

すぐに役立つ紅茶の基本的な知識や淹れ方、暑い夏に飲
みたいアイスティーの美味しい淹れ方のポイントなどを、学校
や企業でも活躍中の講師の方に教えていただきます！
ご自宅でのティータイムがグッとレベルアップしますよ！
消費材のスイーツとともに、皆さんで素敵なティータイムを過
ごしましょう♪
日 時
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： 7月20日（土）14:00～16:00
：江東区産業会館 第1会議室
（江東区東陽4-5-18）
： 10名
： 無料
：筆記用具、布巾
： 7月12日（金）

お友達に生活クラブを紹介してください！ 江東区の方を紹介して
くれた方には、まち江東からトマトケチャップもプレゼントします！
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