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webでも玉川ニュースが見られます  生活クラブ 玉川ニュース 

6  
まち・玉川 2024年 6月 3日発行  
23区南生活クラブ生協 https://tokyo.seikatsuclub.coop/23ku-minami 
発行責任者／森川明子  コールセンター電話 03-5426-5218 

 

 月号 
5 月 1 日現在組合員人数 1,998 人【世帯当購入額 4 月実績 24,736 円 

円】 

 
 

2024 年 

June 

 

西 
川 

西 
 

ヱスケー石鹸（株）生産者交流会～石けんの使い方教えて～ 

来月 7月はシャボン玉月間です。 

石けんについて合成洗剤との違いや正しい使い方を知って、環境にやさしい生活に役立てまし

ょう！ 日頃疑問に思っていることを生産者に何でも聞いてみましょう。 

日時：6 月30（日）10:30～12:30 申込〆切:6/24(月)全員に連絡   

会場：奥沢地区会館 第 1 会議室（奥沢 7-35-4） 
九品仏駅下車 浄真寺山門脇 九品仏まちづくりセンター併設 
参加費：無料  持ち物：筆記用具、飲み物   
＊当日参加も OK です  託児はありませんがお子さん連れ OK  

玉川 

南 

 

西 
川 

西 
 

玉川 

東 

夏休みの手作りおやつ決定版！ プリンと簡単アイスクリームを実習。サンドイッチやオレンジ

ジュースもありでランチしましょう♪ ～6月の企画はありません 早めのお知らせです～ 

日時：7 月29 日(月) 10:00～13:00 申込〆切:7/19(金) 落選者へ連絡 

会場：深沢区民センター 料理講習室（深沢 4-33-11） 
参加費：無料 持ち物：エプロン、手拭き、飲み物 
＊託児はありませんがお子さん連れ OK 

夏休み親子企画 「プリンと簡単アイスクリームを作ろう」  

 

 

 

 

 

 

 

新しく「しびれる辛さの花椒香る麻婆の素」と｢卵を加えて ムースーロー風｣という消費材が

誕生したのをご存知ですか？ どんな味なのか試食をして確かめてみませんか？ 

遅い昼食になりますがご飯と他の消費材もいくつか紹介します。ぜひいらしてください！ 

日時：6 月25（火）13:00～15:00 申込〆切:6/21(金) 落選者へ連絡 

会場：二子玉川地区会館 合併室（玉川４-４-５） 

定員：10 名 参加費：無料 持ち物：エプロン 
＊託児はありませんがお子さん連れ OK 
 
 
 

持ち物：エプロン 託児はありませんがお子さん連れ OK 

 
子さん連れ OK  

＊当日参加 OK  託児はありませんがお子さん連れ OK ませんがお子さん連れ OK 

 

西 
川 

西 
 

玉川 

西 新規取り組み品を試してみよう！ 
 

https://tokyo.seikatsuclub.coop/23ku-minami
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 まち・玉川 2023年度 会計報告    2024年 4月 25日 45 

収入の部  46 

前年度繰越金 2,562,341  

まち活動費(上期1,535,200円、下期1,514,400円）   3,049,600       

預金利息 25  

23区南からの補助(302,028円) 
その他(マルシェ売上金など198,700円) 

   500,728 

合計   6,112,694 

 47 

支出の部  48 

 No.  科目 予算  実績  備考欄 

まち運営委員会 1 会議費  150,000  121,642 交通費・昼食代など 

2 企画研修費 250,000 229,502 夏・冬ギフトサンプル 120,086、クリ正サ
ンプル 48,173、甘夏サンプル 7,616節目プ
レゼント、茶話会、ちいき連絡会、サンプ
ル送料 23,256など 

3 託児保育料補助  10,000  0  

4 まち委員活動費  900,000 833,272                消費材委員 200,000、情報委員 170,000、 
会計 150,000、他まち委員 150,000、
100,000、30,000 

拡大活動 5 ミニサンプル代 50,000 23,690 春・秋のサンプル代 

6 チラシ折込代 900,000  947,034 チラシポスティング代 
4月-8月 344,322、9月-12月 346,302、 
1月-3月 256,410 

7 紹介プレゼント 30,000 11,482 紹介プレゼント 

8 拡大活動費  800,000 941,305 マルシェ関連(チラシ、ポスティング、
レンタルスペース等)、デジタルサイネ
ージ広告費 264,550、キャラバンポス
ティング 13,300など 

新規加入者対応活動 9 新規加入者対応費 30,000   27,859 新規加入者プレゼントなど 

ちいき活動 10 ちいき活動費  480,000 348,236 160,000 x 3ちいき 

11 ちいき委員活動費 300,000 300,000 100,000 x 3ちいき 

消費材メッセージ
活動 

12 消費材メッセージ活動費  100,000 21,793 活動費 

13 消費材サンプル 0 0  

14 消費材リサーチチーム  50,000 30,565  活動費 

まちづくり活動  15 まちづくり活動費 50,000 16,000 香害学習会講師料分担金、ひこばえ補助金
10,000 

 16 コミュニティ活動費 50,000   10,876  

広報活動  17 広報活動費  50,000 49,450 広報紙・SNS作成等 

サークル活動  18 サークル補助金  40,000  0  

特別行事費  19 まち大会  100,000  77,785            まち大会に関わる費用 

行事保険代  20   5,000 1,863 保険料 

関係団体関連  21 地域協議会分担金  10,000 10,000 地域協議会分担金 

通信費  22   5,000 23,694 zoom契約料 22,110 
活動費振込手数料 792 

事務用品費  23   5,000 3,549 文房具  

支出合計  4,029,597  

次期繰り越し金  2,083,097 現金 284,760、ゆうちょ 1,798,337 

合計 4,365,000  6,112,694  

 49 

以上決算報告を致します          2024年 4月 25日 会計         田中真梨 50 

監査の結果、上記に相違ありません      2024年 4月 25日 会計監査  猪又圭子 51 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

◆新まち委員の紹介◆

５月より新しいメンバーが加わりました。 

猪又圭子さん（会計）,浅見憲子さん,

西尾光子さんの 3名です。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
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     収入     支出 
2023年度 ちいき活動費     160,000  
企画費      33,129    
施設使用料            3,500       
通信・事務費  1,350 
交通費           9,000        
会議費  7,446 
まちへ返金  105,575 
合計        160,000           

 54 

        収入     支出 
ちいき活動費      

160,000  
 

参加費 7，500  
企画費          127,243   
施設使用料          10,200         
「玉川ひこばえ」援助金  5,000 
通信・事務費           0       
交通費  4,400 
まちへ返金  20,657  
合計 167，500      167，500       
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   収入     支出 
2023年度 ちいき活動費     160,000  
企画費     1,800 108,308 
施設使用料                    8,410 
ちいき委員交通費                  33,820 
雑費 

 
       5,730 

まちへ返金  5,532 

合計     161,800          161,800   

 56 

 57 

 58 

 59 

 60 

 61 

 62 

 63 

 64 

 65 

 66 

 67 

 68 

 69 

❖松葉のダイオキシン・環境調査 について紹介します❖ 

東京 23区で廃プラスチックの混合焼却が、2008年に始まりました。23区南生活クラブでは、廃プ

ラスチック焼却による大気汚染の影響を調べる実行委員会を立ち上げ、2007 年から約３年ごとの

環境調査を実施してきました。調査したことで、清掃工場の建て替えや故障などによる稼働停止、都

内で震災がれきが焼却されていた時期など、大気汚染濃度に明らかな変化が現れていることが分

かりました。 

今年、6回目の調査をおこないます！ 

調査は、組合員が近隣のクロマツの葉を集め、カナダの分析機関に送り蓄積した 

ダイオキシン類や重金属の濃度を測定する方法で、採取や費用はボランティアと 

カンパによるものです。 

まち・玉川運営委員会では、広報紙や企画で組合員の皆さんへカンパやクロマツ 

採取の協力を呼び掛け、この調査活動に協力していきます。 

この調査を成功させるために、カンパにご協力をお願いします！ 

玉
川
東
ち
い
き 

玉
川
西
ち
い
き 

玉
川
南
ち
い
き 

【カンパ入金口座】 ゆうちょ銀行から振込 

口座記号番号：00170-8-402288 加入者名：松葉のダイオキシン調査実行委員会 

松葉の介 
松葉ダイオキシン調査 
マスコットキャラクター 

ちいき 2023年度 会計報告     2024年 4月 25日 
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 6/25（火） 新規取り組み品を試してみよう！ 

 6/30（日） ヱスケー石鹸（株）生産者交流会～石けんの使い方教えて～ 

 7/29（月） 夏休み親子企画「プリンと簡単アイスクリームを作ろう」  
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たまご通信

お名前 お電話 

ご住所 メールアドレス 

 

 

facebook 

おすすめ消費材やレシピ、イベント情報など 

お届けしています。 

machi_tamagawa 生活クラブ まち玉川 

提出は①牛乳以外の配達便 
②fax:03-5748-0314(大田センター) 

企画の申し込みは WEB からもできます 
「23 区南生活クラブ イベント」で検索 
    

まち・玉川 6月号  

2
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区
南 
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活
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ブ
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ベ
ン
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ビジョンフード 登録状況 

通信欄 

↓参加希望の欄に○印 

いただいた個人情報は生活クラブの活動の範囲内に限り使用いたします。 

 

まち・玉川の消費材「卵」
の良さを紹介します 

4 月 

実績 

米  460 人…目標まであと 37人 
牛乳 847 人…目標を 34 人超過 

鶏卵 1,031 人…目標を 16 人超過 
 

安心・生産者に作り続けてもらう

ために、予約して食べましょう。 

 

皆さんは卵を割ったとき、調理する時『カラザ』はどうしていますか？ 

卵には黄身、白身、そして白い紐のようになっているカラザ（殻座）と 

呼ばれる部分があります。カラザは卵黄をたまごの中心から動かないように

し、衝撃から身を守る役割があります。触感や見た目が苦手で調理の際に取

り除くことがあるものの、通常は食べても問題はありません。中身の全てを

食べることができる上、簡単に調理ができる、あると便利♪なたまご。 

生活クラブのよやくらぶの鶏卵の親鳥は希少な鶏種の純国産鶏種 

「もみじ」と「さくら」。あたえる飼料にも配慮しています。 

よやくらぶで手間なく届くよ

うに登録すると便利です！ 

OCR 用紙でテーマ消費材を

網掛けしています。 


