


（株）創土社／カタログ、チラシ
コーミ（株）／トマトケチャップ、牡蠣味
調味料
（株）平田牧場／豚肉
北海道チクレン農業協同組合連合会／
牛肉
（株）青い海／真塩、素精糖
みついし昆布（株）／みついし昆布
（株）ヴィボン／ギリシャ産オリーブオイル
二葉製菓（株）／たまごパン、はちみつ
クッキー
（株）泰山食品商行／からし明太子
（株）ニューオークボ／スパゲティ、マカ
ロニ
ヱスケー石鹸（株）／せっけん類

文中の親生会生産者と主な供給品目
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の
員
会
、
は
会
部
進
推
動
活
。
す
ま
い

合
連
ブ
ラ
ク
活
生
、
て
し
と
関
機
育
教会　

は
年
昨
、
り
た
し
有
共
を
針
方
の

を
会
流
交
ン
イ
ラ
ン
オ
の
で
禍
ナ
ロ
コ

、
て
し
り
た
し
信
配
で
ｅ
ｂ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｏ
Ｙ

０
３
０
２
、
は
会
部
ｓ
Ｇ
Ｄ
Ｓ
。
す
ま

言
宣
動
行

　

と
減
削
２
Ｏ
Ｃ
、
進
推
の

Ｐ
Ｃ
Ｃ
Ａ
Ｈ

　

。
た
し
ま
し
立
設
て
し

田
増
　

る
す
現
実
を
動
運
ブ
ラ
ク
活
生

動
活
の
会
生
親
い
な
は
で
」
会
者
業
「

田
増
　

年
昨
、
は
談
対
の
回
今

 

10
月近

の
員
合
組
や
者
産
生
、
し
い
会
お
と

る
い
て
え
増
も
用
利
も
数
人
の
員
合
組

や
流
交
な
う
よ
の
で
ま
今
、
が
す
で
の

け
続
し
用
利
。
す
で
況
状
い
な
が
い
集

を
者
入
加
規
新
、
は
に
め
た
う
ら
も
て

生
、
に
員
合
組
の
く
多
て
し
と
め
じ
は

、
て
い
つ
に
会
生
親
ら
か
ん
さ
地
宮
、
が

。
か
す
ま
け
だ
た
い
し
話
お

地
宮
　

ブ
ラ
ク
活
生
、
代
年
０
７
９
１は

者
産
生

30

40

。
た
し
で
い
ら
く
社

る
め
進
て
し
有
共
を
動
運
ブ
ラ
ク
活
生

は
で
者
産
生
の
々
個
、
で
分
部
う
い
と

マ
や
ん
さ
一
嘉
田
新
の
場
牧
田
平
の
長

沖
は
南
、
ん
さ
ン
レ
ク
チ
道
海
北
は
北

、
り
が
広
に
国
全
と
ん
さ
海
い
青
の
縄

と
織
組
。
す
で
社
６
２
１
は
員
会
在
現

活
、
会
部
流
交
、
会
部
報
広
、
は
て
し

ｓ
Ｇ
Ｄ
Ｓ
、
会
部
進
推
動

　

４
の
会
部

は
会
部
報
広
。
す
ま
り
あ
が
会
部
の
つ

、
は
会
部
流
交
。
行
発
の
簿
名
や
紙
関
機

調
や
き
続
手
の
会
流
交
や
会
食
試
大

増田 和美 さん
生活クラブ東京理事長

て
え
こ
を
禍
ナ
ロ
コ

　

携
連
の
者
産
生
と
員
合
組

宮地 本治 さん
生活クラブ親生会・事務局長

（株）創土社

生活クラブでは、組合員が企画すれば、生産者を招いて話をすることや産地の見学にも行けます。例年全国で 1,000 回以上もの
交流会が行われ、強い信頼関係が消費材の品質の高さにつながってきました。しかし、コロナ禍の影響で、その交流も大きく制
約されています。この 1 年をふりかえり、生産者の状況がどうであったか、提携生産者組織の「生活クラブ親生会」事務局長の宮
地さんに増田理事長がお話を伺います。

特集●【対談】コロナ禍をこえて 組合員と生産者の連携

地
宮
　

の
け
だ
的
目
利
営
、
ら
か
初
最

。
ね
た
し
ま
い

田
増
　

生
親
「、
に
時
た
し
い
会
お
年
昨

。
が
す
で
の
た
い

地
宮
　

が
ん
さ
本
榎
の
布
昆
し
い
つ
み

性
男
が
体
自
会
生
親
、
に
時
の
命
存
ご

酒
。
す
で
形
だ
い
つ
き
ひ
が
ん
さ
井
酒

ポ
デ
、
で
人
る
あ
が
力
動
行
は
ん
さ
井

✽1

✽2

✽3
✽4

✽1  SDGs：2015 年国連で合意された「持続可能な開発
目標（Sustainable Development Goals）」。

✽2  生活クラブ連合会：消費材の開発や共同購入・広域物
流など諸事業を担う事業連合。

✽3 2030 行動宣言：SDGs の目標を達成するために生活ク
ラブの事業や活動でさらに推進すべきことをまとめたもの。

✽4 HACCP：国際的な衛生管理手法で、2021 年 6 月から
食品事業者に対して義務化となる。
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クッキングスタジオベル 検索

旬を知り、季節を大切にした食生活を提案する生活クラブの料理教室

クッキングスタジオ BELLE
世田谷区宮坂 3-13-13
TEL 03-5426-5213

申込み・問合わせ

各教室の日程・内容詳細については、先週配布のチラ
シもしくはBELLEのWEBサイトをご覧ください。

2021年5月～10月の教室募集のご案内 
キッズクッキング

（日曜日開催） 10:00 ～ 11:30
A ～ D コース : 各コース全 4 回
受講料：コース 15,200 円 /1 回 3,900 円
年長～小学校 6 年生までのお子さんが対象の
コースです。グループごとにインストラクターが
つきます。食材の楽しいお勉強も人気です。

1DAY セミナー＆クッキング
（毎月第 3 金曜日開催） 10:30 ～ 12:30

受講料：4,300 円
ほかではなかなか聞けない、身近な食材の裏側を
知るセミナーのあと、楽しくお料理をします。

1DAY 料理クラス
（木曜日開催・土曜日開催）

10:30 ～ 12:30（または 10 :30 ～ 13 :00）
受講料：4,300 円（または 4,600 円）
家庭料理の基本を学ぶレッスンやおもてなし料理の
レッスンなど、それぞれのテーマでお選びください。

キッズお菓子 9/26（日）
10:00 ～ 11:30 受講料：2,600 円  
おうちに帰って一人で作れるよう、全工程を
自分たちで行ないます。

  ※3月29日より先着順に受け付け、定員を超えた場合は、キャンセル待ちをお願いしています。
【お知らせ】長い間ご利用いただいたクッキングスタジオ BELLEの料理教室は、2021年10月をもって終了いたします。

※時間・受講料は
   クラスによって
   違います。

ふだん食べているお米はどのように育てられているのかな？
実際に産地に行って米づくりを体験できるのが「那須山麓米交流会」
です。栃木県にある那須山麓米生産者「どではら会」の田んぼで、毎
年 5 月に田植え、10 月に稲刈り交流会を開催しています。11 月には
東京に生産者を迎え、米づくりのお話をうかがい一緒
にしめ縄づくりをするなど、25 年以上産地との交流を
深めてきました。
食べ手と作り手が直接交流する大好評の企画ですが、
コロナ禍のため例年とは形を変え、今年の田植え交流
会はオンラインで行ないます。これからも、産地とつ
ながりお互いの考え方を学びあうことで、サステイナブ
ルなお米の生産と消費をめざします。

那須山麓米　オンライン田植え交流会 品種は栃木県で
開発された

「なすひかり」。
もちもちした食感で、

冷めてもおいしい
と評判！

＊ Instagramの生活クラブ・東京公式アカウント（seikatsuclub_tokyo）でライブ配信を行ないます。
＊詳細は生活クラブ東京WEBサイト・Instagramにてお知らせします。

配信日
5月22日(土)

豊かな環境で育つおいしいお米　那須山麓米
栃木県の北部、那須連山のふもとを流れる那珂川と、その周囲に広がる栄養豊富な土地が
那須山麓米のふるさとです。
1990 年代前半、冷害による米不足を経験した生活クラブが首都圏に近い米の提携先を探し
ていたところ巡り会ったのが、栃木県黒磯（現：那須塩原市）の米生産者たちの研究会で
した。その後「どではら会」となり、正式に提携しました。「どではら」とは、土地の言葉
でお腹いっぱいという意味。
どではら会では、地域の酪農・畜産生産者の有機肥料を活用して化学肥料を削減。農薬の
使用も一般栽培基準の半分以下に減らし、田んぼに住む生きものの生態系を守っています。

Instagram で
生活クラブ・東京
(seikatsuclub_tokyo) を
フォローしてね！

「よやくらぶ」で那須山麓米を
予約してたべよう！
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【対談】

コロナ禍をこえて　　 組合員と生産者の連携

特集●【対談】コロナ禍をこえて 組合員と生産者の連携

オ
ン
ラ
イ
ン
の
メ
リ
ッ
ト
デ
メ
リ
ッ
ト

✽5  FEC 自給圏：食料（Foods）、エネルギー（Energy）、福祉（Care）
を地域内で自給しようとする構想。経済評論家の内橋克人氏が提唱。
✽6  持続可能な森林資源管理を行なった木材で作られた紙。

増
田
　
コ
ロ
ナ
禍
で
、
親
生
会
全
体
と

し
て
ど
ん
な
状
況
だ
っ
た
の
か
お
話
し

い
た
だ
け
ま
す
か
。

宮
地
　
全
体
状
況
で
い
う
と
、
４
月
に

緊
急
事
態
宣
言
が
出
て
、
交
流
会
も
オ

ン
ラ
イ
ン
に
と
い
う
こ
と
で
、
準
備
を

始
め
ま
し
た
。
中
小
零
細
の
会
員
が
多

い
の
で
、
敷
居
が
高
く
な
か
な
か
浸
透

し
な
か
っ
た
ん
で
す
が
、
５
月
頃
に
ア

ン
ケ
ー
ト
を
取
り
、30
社
く
ら
い
は
、「
な

ん
と
か
で
き
そ
う
だ
よ
」
と
回
答
が
あ

っ
た
の
で
、
開
催
条
件
に
入
れ
て
ス
タ

ー
ト
し
た
の
が
７
月
で
し
た
。
個
々
の

生
産
者
の
話
を
す
る
と
、
感
染
拡
大
当

初
は
製
造
を
止
め
な
い
た
め
に
、
地
方

の
生
産
者
は
一
切
東
京
に
は
出
て
き
ま

せ
ん
で
し
た
。
工
場
で
感
染
し
た
ら
と

ん
で
も
な
い
こ
と
に
な
る
と
い
う
、
先

行
き
が
見
え
な
い
中
で
製
造
を
続
け
て

い
ま
し
た
。
二
葉
製
菓
さ
ん
の
話
で
は
、

こ
の
間
、
業
界
と
し
て
高
級
な
お
菓
子

は
売
れ
な
く
な
っ
て
い
る
と
言
っ
て
い

ま
し
た
。
泰
山
食
品
商
行
さ
ん
は
、
現

地
の
買
い
付
け
に
行
け
ず
、
オ
ン
ラ
イ

ン
で
商
品
取
引
を
す
る
の
で
材
料
の
確

認
が
し
っ
か
り
で
き
ず
に
、
廃
棄
に
な

る
も
の
も
多
く
、
歩
留
ま
り
が
悪
い
と

い
う
話
で
し
た
。
学
校
給
食
を
や
っ
て

い
る
ニ
ュ
ー
オ
ー
ク
ボ
さ
ん
か
ら
は
、

休
校
に
な
っ
て
、
売
り
上
げ
と
し
て
は

大
き
く
影
響
が
出
た
と
聞
い
て
い
ま
す
。

ヱ
ス
ケ
ー
石
鹸
さ
ん
に
つ
い
て
は
、
ハ

ン
ド
ソ
ー
プ
と
キ
ッ
チ
ン
用
せ
っ
け
ん

は
上
が
っ
て
い
る
け
れ
ど
洗
濯
用
せ
っ

け
ん
は
下
が
っ
て
い
る
と
い
う
話
が
あ

り
ま
し
た
。
生
活
ク
ラ
ブ
の
利
用
全
体

は
上
が
っ
て
い
る
ん
で
す
が
、
社
内
で

の
製
造
体
制
を
変
え
ざ
る
を
得
な
い
と

こ
ろ
も
あ
り
、
か
な
り
苦
労
を
し
た
よ

う
で
す
。
そ
の
上
で
感
染
に
対
す
る
緊

張
感
が
あ
り
、
メ
ン
タ
ル
的
に
も
厳
し

い
状
況
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

増
田
　
先
日
、
東
京
都
生
協
連
に
加
盟

し
て
い
る
理
事
長
の
懇
談
会
が
あ
っ
た

ん
で
す
が
、
そ
の
時
に
欠
品
の
話
が
出

ま
し
た
。
生
活
ク
ラ
ブ
は
、
欠
品
が
非

常
に
少
な
か
っ
た
の
で
、
組
合
員
と
し

て
本
当
に
感
謝
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

世
の
中
的
に
は
ス
ー
パ
ー
に
走
っ
た
り
、

並
ん
で
買
っ
た
り
す
る
中
で
、
注
文
す

れ
ば
物
が
届
く
、
い
つ
も
通
り
の
生
活

が
送
れ
る
と
い
う
あ
り
が
た
さ
が
あ

り
ま
し
た
。
生
産
者
間
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
は
ど
う
だ
っ
た
ん
で
し
ょ
う

増
田
　
交
流
会
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
や

る
こ
と
で
、
組
合
員
の
参
加
が
増
え
た

面
が
あ
り
ま
す
。
自
宅
か
ら
で
き
る
こ

と
や
、
子
ど
も
が
そ
ば
に
い
て
も
聞
け

る
と
い
う
こ
と
で
メ
リ
ッ
ト
も
現
れ
ま

し
た
よ
ね
。

宮
地
　
親
生
会
の
会
員
と
し
て
も
、
例

え
ば
北
海
道
の
生
産
者
が
、
普
段
は
行

き
来
の
た
め
の
時
間
が
な
い
ん
だ
け
ど
、

オ
ン
ラ
イ
ン
だ
と
参
加
が
し
や
す
く
な

っ
た
と
聞
き
ま
す
。
コ
ロ
ナ
が
収
ま
っ

た
と
し
て
も
オ
ン
ラ
イ
ン
は
続
く
ん
じ

ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
。
親
生
会
と
し
て

も
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
で
や
ろ
う
と
話
し
て

ま
す
。

増
田
　
そ
う
で
す
ね
。
オ
ン
ラ
イ
ン
で

も
顔
を
合
わ
せ
ら
れ
る
の
で
良
か
っ
た

な
っ
て
思
い
ま
す
。
生
産
現
場
の
方
の

声
も
直
接
届
く
の
で
ね
。

宮
地
　
一
方
で
、
僕
が
一
番
気
に
し
て

い
る
の
が
、
世
代
交
代
の
時
期
で
も
あ

る
っ
て
こ
と
で
す
。
生
産
者
も
高
齢
で

次
の
世
代
の
人
に
引
き
継
い
で
い
か
な

け
れ
ば
い
け
な
い
。
技
術
や
思
い
を
伝

え
る
こ
と
で
す
ね
。
組
合
員
と
交
流
す

る
こ
と
で
生
産
者
が
育
て
ら
れ
た
部
分

生
活
ク
ラ
ブ
に
対
す
る
期
待
感

増
田
　
コ
ロ
ナ
禍
で
あ
ら
た
め
て
感
じ

た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

宮
地
　
コ
ロ
ナ
の
影
響
と
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の

社
会
へ
の
浸
透
も
含
め
て
、
生
活
ク
ラ

ブ
へ
の
期
待
が
高
ま
っ
て
い
る
、
そ
う

い
っ
た
雰
囲
気
が
あ
り
ま
す
。
だ
か
ら

消
費
材
を
途
切
れ
さ
せ
な
い
よ
う
供
給

し
て
い
か
な
き
ゃ
い
け
な
い
と
い
う
、

提
携
生
産
者
と
し
て
の
責
任
を
強
く
感

じ
て
い
ま
す
。

増
田
　
国
内
自
給
力
を
高
め
て
い
く

と
い
う
生
活
ク
ラ
ブ
の
運
動
が
、
今

回
改
め
て
浮
き
彫
り
に
な
っ
た
の
か

な
と
思
い
ま
す
。
協
同
組
合
の
良
さ

や
一
緒
に
や
っ
て
き
た
こ
と
の
意
義

な
ど
、
ど
の
よ
う
に
感
じ
て
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
か
？

宮
地
　
協
同
組
合
っ
て
、
み
ん
な
で
考

え
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
時
間
も
か
か

り
、
プ
ロ
セ
ス
は
右
も
左
も
あ
っ
た
り

す
る
ん
で
す
が
、
結
果
的
に
納
得
し
て

物
事
を
決
め
る
と
い
う
の
は
、
非
常
に

い
い
な
と
思
い
ま
す
。
一
人
ひ
と
り
の

意
見
が
出
て
物
事
を
進
め
る
、
自
分
が

主
役
と
い
う
か
、
自
分
が
参
画
す
る
と

い
う
こ
と
。
ま
た
、
世
の
中
が
間
違
っ

て
い
る
と
、
は
っ
き
り
ノ
ー
を
言
え
る
。

こ
れ
は
や
め
ま
し
ょ
う
と
か
、
疑
い
の

あ
る
も
の
は
こ
う
し
ま
し
ょ
う
と
、
世

の
中
に
対
す
る
姿
勢
が
素
敵
だ
な
と
思

い
ま
す
。「
あ
ん
た
違
う
わ
よ
」
み
た
い

な
歯
に
衣
を
着
せ
ず
に
は
っ
き
り
言
う

の
で
、
そ
う
い
う
の
が
楽
し
い
か
な
っ

て
（
笑
）。

増
田
　
生
活
の
中
か
ら
出
て
き
た
課

題
と
か
問
題
を
み
ん
な
で
一
緒
に
考

え
て
、
同
じ
思
い
の
人
が
集
ま
っ
て

く
る
と
い
う
の
が
す
ご
く
い
い
で
す

よ
ね
。
そ
の
中
で
生
活
ク
ラ
ブ
の
趣

旨
と
か
方
針
や
生
産
者
と
の
関
係
も

お
互
い
に
理
解
し
な
が
ら
一
緒
に
進

め
る
の
は
、
私
と
し
て
は
す
ご
く
や

り
や
す
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

宮
地
　
仕
事
と
生
活
の
考
え
方
が
一
致

し
て
い
る
生
産
者
も
多
い
で
す
よ
ね
。

生
産
者
に
よ
っ
て
は
生
活
ク
ラ
ブ
の
シ

ェ
ア
は
数
％
と
い
う
と
こ
ろ
も
あ
り
ま

す
。
で
も
、
考
え
方
は
共
感
共
鳴
す
る

サ
ス
テ
イ
ナ
ブ
ル
な
社
会
に
向
け
て

増
田
　
今
後
に
向
け
て
の
課
題
、
親

生
会
の
役
割
と
し
て
は
何
か
あ
り
ま
す

か
？

宮
地
　
消
費
材
を
供
給
す
る
と
い
う
こ

と
が
第
一
で
す
が
、
こ
れ
ま
で
で
い
う

と
遺
伝
子
組
み
換
え
だ
っ
た
り
、
環
境

ホ
ル
モ
ン
の
問
題
だ
っ
た
り
、
時
々
に

お
い
て
課
題
解
決
に
向
け
て
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
を
作
っ
て
話
し
あ
い
な
が
ら
、
事

業
を
進
め
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

増
田
　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
沿
っ
て
い
う
と
、

生
活
ク
ラ
ブ
で
は
、
今
第
二
次
の

２
０
３
０
行
動
宣
言
の
単
協
討
議
に
か

か
っ
て
い
ま
す
し
、
Ｆ
Ｅ
Ｃ　

と
い
う

自
給
圏
づ
く
り
も
コ
ロ
ナ
禍
で
あ
っ
て

も
し
っ
か
り
進
め
て
い
き
た
い
な
と
思

っ
て
い
ま
す
。

宮
地
　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
で
い
う
と
、
２
月

か
ら
の
食
べ
る
カ
タ
ロ
グ
の
紙
が
「
Ｆ

Ｓ
Ｃ
認
証
紙　

」
に
変
わ
り
ま
し
た
。

２
０
１
７
年
頃
か
ら
生
活
ク
ラ
ブ
か
ら

打
診
さ
れ
て
い
た
の
で
す
が
、「
こ
れ
だ

け
使
い
ま
す
よ
」
と
い
う
約
束
が
な
い

と
、
製
紙
会
社
も
確
保
で
き
ま
せ
ん
。

手
間
が
か
か
る
の
で
価
格
の
問
題
も
あ

り
ま
す
。
紙
を
変
え
る
と
色
合
い
も
変

わ
り
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
検
討
を
経
て

よ
う
や
く
環
境
に
配
慮
し
た
も
の
に
変

更
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
食
品
ロ
ス
に

つ
い
て
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
親
生

会
自
体
は
も
と
も
と
あ
ま
り
余
剰
を
持

た
な
い
の
で
す
が
、
２
年
前
か
ら
フ
ー

ド
バ
ン
ク
協
議
会
と
い
う
の
を
や
っ
て

い
て
、
連
合
会
の
共
済
の
窓
口
や
飯
能

Ｄ
Ｃ
の
物
流
と
連
携
し
て
、
余
っ
た
原

料
を
届
け
て
い
ま
す
。
生
産
者
に
よ
っ

て
は
早
く
実
開
催
の
交
流
会
を
や
り
た

い
生
産
者
も
い
れ
ば
、
オ
ン
ラ
イ
ン
開

催
の
勉
強
を
し
て
い
る
生
産
者
も
い
ま

す
。
た
だ
、
ま
だ
感
染
拡
大
の
状
況
下

で
す
の
で
生
産
す
る
こ
と
に
緊
張
感
を

も
っ
て
や
っ
て
い
ま
す
。
少
し
ず
つ
内

部
で
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
て
情
報
交
換
を

し
な
が
ら
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
リ
ア
ル

で
も
交
流
に
向
け
て
準
備
を
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

増
田
　
今
「
密
」
に
な
っ
て
は
い
け
な

い
で
す
け
ど
、
原
点
に
返
っ
て
昔
な
が

ら
の
手
紙
だ
と
か
、
も
っ
と
『
密
』
に

コ
ロ
ナ
禍
で
製
造
体
制
に
大
き
な
影
響

か
？

宮
地
　
生
産
者
間
で
は
原
材
料
の
や
り

取
り
は
常
に
し
て
い
て
、
国
産
原
料
を

使
っ
て
い
る
の
で
、
原
材
料
の
過
不
足

は
な
か
っ
た
と
い
う
話
は
聞
い
て
い
ま

す
。
ど
ち
ら
か
と
い
う
と
、
連
合
会
や

組
合
員
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

取
れ
な
か
っ
た
こ
と
が
心
配
で
し
た
。

利
用
す
る
ひ
と
が
見
え
る
、
組
合
員
と

話
し
て
初
め
て
作
る
意
欲
や
思
い
が
生

ま
れ
る
の
で
。

増
田
　
印
刷
業
界
と
し
て
創
土
社
さ
ん

は
い
か
が
で
し
た
か
？

宮
地
　
業
界
全
体
と
し
て
は
、
催
事
・

イ
ベ
ン
ト
が
な
く
な
っ
た
り
、
総
会
な

ど
を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
や
っ
た
り
す
る
の

で
、
印
刷
物
に
関
し
て
は
厳
し
い
状
態

が
続
き
ま
し
た
。
生
活
ク
ラ
ブ
で
も
、

４
～
６
月
は
チ
ラ
シ
類
を
作
ら
な
く
て

も
あ
る
の
で
、
そ
れ
は
オ
ン
ラ
イ
ン
だ

け
だ
と
難
し
い
。
組
合
員
や
職
員
の
方

と
「
こ
れ
は
違
う
よ
」「
こ
う
し
た
方
が

い
い
ん
じ
ゃ
な
い
」
と
い
っ
た
、
受
発

注
だ
け
の
関
係
で
は
な
い
、
同
じ
運
動

を
進
め
て
い
る
と
感
じ
る
場
が
あ
る
べ

き
だ
し
、
そ
れ
を
紡
い
で
い
か
な
い
と

継
続
性
が
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

増
田
　
直
接
会
う
こ
と
で
気
づ
く
こ
と

と
か
学
ぶ
こ
と
が
あ
り
ま
す
ね
。
お
互

い
様
で
す
が
、
そ
れ
が
「
共
育
」
と
い

う
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
生
産
者
の
ち

ょ
っ
と
し
た
言
葉
で
「
そ
う
な
ん
だ
」

と
思
う
。
直
に
感
じ
る
こ
と
が
、
感
動

と
な
り
、
自
分
の
中
の
考
え
に
つ
な
が

る
ん
で
す
ね
。

お
互
い
の
消
費
材
を
掛
け
合
わ
せ
た
提

案
、
そ
れ
ら
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
発
信
な
ど

も
検
討
し
て
い
ま
す
。
昨
年
、
活
動
推

進
部
会
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
ひ
と
つ
と

な
り
ま
し
た
。
こ
う
い
う
時
期
な
の
で

と
こ
ろ
が
あ
り
、
生
活
ク
ラ
ブ
の
考
え

方
が
世
の
中
を
変
え
て
い
く
の
だ
な
と

発
信
の
仕
方
を
み
ん
な
で
考
え
よ
う
と

い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
ね
。

増
田
　
組
合
員
も
女
性
が
多
い
の
で
い

い
で
す
ね
。
デ
ポ
ー
で
も
素
敵
な
動
画

が
流
れ
る
と
目
を
引
く
で
し
ょ
う
し
。

も
利
用
が
あ

が
っ
て
い
た

の
で
、
一
時

期
一
切
止
ま

っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
カ

タ
ロ
グ
だ
け

は
絶
対
止
め

ら
れ
な
い
の

で
、
出
社
を

続
け
て
い
ま

し
た
が
撮
影

い
う
期
待
が
大
き
い
ん
で
す
よ
ね
。

✽5

✽6

現
場
に
は
影
響
が
あ
り
ま
し
た
。
レ
シ

ピ
や
包
材
撮
影
で
は
、
フ
ー
ド
コ
ー
デ

ィ
ネ
ー
タ
ー
や
カ
メ
ラ
マ
ン
、
ア
ー
ト

デ
ィ
レ
ク
タ
ー
な
ど
が
い
る
の
で
、
け

っ
こ
う
密
な
現
場
で
す
。
人
数
制
限
し

な
が
ら
、
な
ん
と
か
乗
り
越
え
た
か
な

と
い
っ
た
感
じ
で
す
。

な
る
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
あ
っ
て

も
い
い
の
か

な
と
思
い
ま

す
。
私
た
ち

が
応
援
し
て

い
る
よ
と
い

う
気
持
ち
を

伝
え
た
い
で

す
ね
。
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展示即売会

「協同組合を地域にひろげよう！」
昨年の12月の臨時国会にて「労働者協同組合法」が成立しました。
「出資・経営・労働」を働く当事者が担う「ワーカーズ・コレクティブ
（働く人の協同組合）」の考え方が日本で初めて法律に位置づき、「労
働者協同組合」という法人格を持って運営ができるようになりました。
東京では1984 年に第一号のワーカーズ・コレクティブが誕生、25 年
の歳月を経てワーカーズ・コレクティブが社会化されました。生活クラ
ブ東京には現在、100 近くのワーカーズ・コレクティブが地域で福祉、
食、生活クラブの委託など多様な事業を実施しています。
現在世界では新型コロナウイルスの感染拡大に対して非常時の対応を
余儀なくされていますが、食料問題や気候危機、広がる格差などの
課題はコロナ前から存在しており、乗り越えていかなければなりませ
ん。これらの課題は行き過ぎたグローバル資本主義の弊害です。是正
に向けては人・モノ・金・情報を地域で循環させる領域の拡充が必要
です。まさしく生活クラブがこの間、運動グループと共に実践してきた
ことです。労働者協同組合法の成立を追い風に、協同組合に関わる人
を増やしていきたいと思います。

（生活クラブ東京　専務理事　小林徹也）

●2021年度エネルギー政策提案アクション運動方針・計画の東京でのすすめ
かた　●農安心生産者拡大に向けての今後の方針について　●第2コールセン
ターの稼働状況報告及び 4月全センター導入について　●2020 年度リヴォル
ヴ学校教育研究の ｢寄付付きカレンダー｣ の寄付金額及び寄付先並びに受注
実績について　●生活クラブ保育園ぽむ運営規程の改定について　●葛飾セン
ター新築工事について　●就業規則および規程類の改定について　●2020 年
度期末成果配分一時金および特別手当について	

月　理事会報告　議事抜粋

●詳細・お申込みは WEB から！

問
合
わ
せ

事業企画課 
ＴＥＬ 03-5426-5206

切り取って下の部分を提出してください

生活クラブ東京 WEB サイトからも提出できます。みなさんの声をお待ちしています。 生活クラブ東京　わたしの声

※ご記入いただいた情報は目的以外、または次の条件以外では第 3者に開示しません。
①ご本人の同意がある時　②ご本人と特定できない状態で開示する時　③生活クラブの関連団体、提携先より回答することが望ましい場合。

生活クラブや消費材への意見・
要望、企画申込みはこの用紙で。

回答は、組合員活動の経験を活かして
専任スタッフがお答えしています。

〈お願い〉ご記入の内容について該当項目に○をつけてください。
①提案・要望・質問　②みんなに伝えたいこと　③ジョイエスの感想　④企画申込み　⑤その他
●質問には 2週間程度でお答えしていますが、詳しい調査が必要な場合などさらに時間をいただくことがあります。
※事故品の連絡は現物を保存のうえ、すぐに配送センター・デポーにお電話ください。生鮮品の報告は翌週までです。
※配送をご利用の方は配達便に、デポーをご利用の方は各デポーのフロアーワーカーズまでご提出ください。

センター
デポー

組合員
コード

氏名 電話番号 提出日

/
事務局記入欄

センター／デポー 東京本部

／
印

ご希望のイベント名を
ご記入ください

※新型コロナウイルス感染拡大の状況により、企画内容が変更、または中止・延期となる場合があります。ご了承ください。

スーツ、ワイシャツ、ジャケットが
お仕立ていただけます。
春 夏 物 の 新 柄 生 地 が 入 荷 し ま し
た！選んで作るオリジナルの 1 着。
ジ ャ ケ ッ ト、 パ ン ツ 等 単 品 の 注 文
も 承 り ま す。 約 4 週 間 で お 届 け い
たします。

協同村

問
合
わ
せ

協同村ひだまりファーム
あきる野市戸倉 863

ＴＥＬ 042-596-0103

●デポー八王子みなみ 展示会
4 月10日（土）11日（日）10:30 ～ 17:30
会場 & 問合せ：デポー八王子
（八王子市別所 1-69-5）

TEL：042-670-3099

●石窯ピザ焼き体験 自分の手で
焼いてみよう！
4 月29日（木）５月２日（日）3日（月）4日（火）
5日（水）11:00 ～ 13:00
参加費：1,600円／1人
ピザ生地を伸ばし、トッピング、石窯に入
れて焼きます。

●入村料：510円（4歳～小学生 310円）
●駐車料：600円／１日
※繁忙期710円（4歳～小学生510円）
※繁忙期（4/15～ 5/15、7/1～ 8/31）
● 4 月の休村日：火・水曜日

●きく屋宝石店
ジュエリー修理＆リフォームフェア
4 月6日（火）〜 25日（日）
10:00 ～ 19:00  （日曜日は18:30まで）
会場：㈱きく屋宝石店
（渋谷区渋谷 1-8-7　渋谷駅から徒歩 5分）

パール糸替え、指輪サイズ直し、新品仕上
げなどその他の修理も承ります。お気軽に
ご相談ください。

問
合
わ
せ

展示会関連
ＴＥＬ 03-3324-4502  （10:00 〜 16:00）
定休日：水・日（水・日曜日が祝日の場合営業）

●デポーせたがや 展示会
4 月16日（金）17日（土）10:30 ～ 17:30
会場 & 問合せ：デポーせたがや、
生活クラブ館スペース 1・2（世田谷区宮坂 3-13-13）
TEL：03-5426-5211
同時出展：靴のパラマウントワーカーズコー
プ、宝飾品のかたやま工芸、ふろしきのカ
ムズ

●デポー国領駅前 展示会
4 月24日（土）25日（日）10:30 ～ 17:30
会場：調布センター（調布市国領町 3-4-3）

問合せ：デポー国領駅前（調布市国領町 3-3-5）

TEL：042-442-0710
同時出展：靴のパラマウントワーカーズコー
プ、宝飾品の東京真珠

要予約●赤堤館 スーツお仕立て会
5 月1日（土）～ 5日（水）10:00 ～ 16:00
会場：生活クラブ赤堤館（世田谷区赤堤 4-1-6）

ご来店のご希望日時をお電話にてご連絡く
ださい。
予約電話番号：03-5300-4688（ベストファイブ）

●天地堂 ランドセル　
2022年モデル発売！
ランドセルお買い上げの方にもれなく、
＜木製ネームタグ＞をプレゼント !　ランド
セル専門店の天地堂が自信をもってお勧め
します。カタログご希望の方は、お電話で
お申し込みください。

豊かな自然の中で、農業体験やキャンプ
などが楽しめる生活クラブの施設です｡
主催はワーカーズコレクティブ草の実。

●石窯貸だし用のための講習会！
５月 1日（土）10:00 ～ 15:00
参加費：4,000円／1人
ピザ窯の使い方を学び、実際にピザ・パン・
野菜などを焼きます。

●ソーセージ作りと石窯パン　
サンドイッチも作るよ！
５月 9 日（日）10:00 ～ 15:00
参加費：2,500円／1人
羊腸とセロハンでソーセージを作り、石窯
で焼いたパンに挟んで食べます。オプショ
ンでお昼にピザもあります。（要予約別料金）

●夜のイベント ムササビ観察
５月 1日（土）4日（火）18:00 ～ 20:00 頃
参加費：600円／小学生以上
ムササビ観察、生態などのお話もあります。

●ターザン風ブランコに乗って
空中に飛び出せ！
５月 1日（土）2日（日）3日（月）4日（火）
5日（水）15:00 ～

●木登りとターザン風ブランコ
５月 16 日（日）11:00 ～ 14:00
参加費：3,000円／親子ペア
（1人追加毎に1,500円）
協同村の 5ｍほどの大きな木に登ります。
ターザン風ブランコにも乗ります。

●手もみで美味しい my 紅茶を作ろう！
５月 30 日（日）10:00 ～ 15:00
参加費：2,000円／1人  ※小学生以上対象
お茶の葉を摘んでmy紅茶を作ります。石
窯でパウンドケーキも作ります。オプショ
ンでお昼にピザもあります。（要予約別料金）

わたしの声Ｑ＆ＡＱ
Q:	「平飼いたまご 6 個」の黄身の色が、「10 個パック」
と比べて濃いのはなぜでしょうか？
A:卵の黄身の色は、鶏が食べている餌の種類や配合に影響を
受けます。「平飼いたまご」では「10個パック」と比べて、黄
身の色が濃くなるトウモロコシやファフィア酵母などが多い配合と
なっています。ファフィア酵母は、天然カロチノイドであるアスタ
キサンチン（赤色色素）を多量に含有していて、鶏の健康な飼
育にも役立っています。
黄身の色と栄養価に直接の関係はありません。生産者は「平飼
いたまご」が農業組合法人会田共同養鶏組合、「10個パック」
は㈱生活クラブたまごです。どちらも国産鶏種の卵で、遺伝子組
み換えされていないポストハーベストフリーの飼料や飼料用米を
使うなど基本は同じですので、安心してお召し上がりください。

A

●東京総代意見交換会 オンラインで開催
1月28日、定例の東京総代意見交換会も、今年はオンライン
による開催となりました。約 60人の総代が参加し、2021年の
運動方針と事業計画案を確認しました。質疑応答では、プラス
チック素材の問題を中心に活発
な意見交換が行なわれ、この問
題に対する関心の高さと生活ク
ラブへの期待を再確認する機会
となりました。

参加費：300円／5歳以上～小学生
500円／中学生以上
ターザン風ロープでブランコに乗って風を
感じよう！




