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増
田
　
今
年
６
月
の
生
活
ク
ラ
ブ
連
合

総
会
で
第
７
次
連
合
事
業
中
期
計
画（
以

下
、
７
中
）
が
決
定
さ
れ
ま
し
た
。
７

中
の
方
針
と
し
て
、
こ
れ
ま
で
組
合
員

が
取
り
組
ん
で
き
た
地
域
づ
く
り
と
環

境
省
が
第
５
次
環
境
基
本
計
画
で
提
案

し
て
い
る「
ロ
ー
カ
ル
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
」
を
結

び
付
け
、「
つ
な
が
る
ロ
ー
カ
ル
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
」

を
打
ち
出
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
に
至
る

ま
で
の
経
緯
を
お
話
い
た
だ
け
ま
す
か
。

金
丸
　
２
０
１
５
年
に
ブ
ラ
ン
ド
ス
ロ

ー
ガ
ン
「
サ
ス
テ
イ
ナ
ブ
ル
な
ひ
と
、

生
活
ク
ラ
ブ
」
を
掲
げ
、
子
育
て
世
代

を
対
象
に
組
合
員
拡
大
を
進
め
て
き
ま

し
た
。
当
時
の
組
合
員
の
平
均
年
齢
が

60
歳
く
ら
い
で
し
た
の
で
、
若
い
世
代

を
ど
の
よ
う
に
取
り
入
れ
て
い
く
か
が

重
要
な
課
題
で
し
た
。
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン

多
世
代
の
参
加
で
地
域
の
課
題
を
解
決
し
よ
う

地
域
で
の
連
帯
が
つ
く
る
、持
続
可
能
な
社
会

２
０
２
０
年
、
生
活
ク
ラ
ブ
連
合
会
は
こ
れ
ま
で
の
取
組
み
の
中
か
ら
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
理
念
に
通
じ
、

か
つ
そ
れ
に
留
ま
ら
な
い
内
容
を
と
り
ま
と
め
た
「
第
一
次
生
活
ク
ラ
ブ
２
０
３
０
行
動
宣
言
」
を

策
定
し
ま
し
た
。
今
年
６
月
に
は
、
さ
ら
に
推
進
す
べ
き
こ
と
、
新
た
に
取
り
組
む
こ
と
を
第
一
次

の
内
容
に
盛
り
込
ん
だ
「
生
活
ク
ラ
ブ
２
０
３
０
行
動
宣
言
」
を
決
定
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
を
検
討
す
る
中
で
、
地
域
で
取
り
組
む
内
容
を
精
査
し
、
東
京
独
自
の
目
標
を
持
つ
こ
と
と

し
ま
し
た
。
組
合
員
参
加
の
ワ
ー
キ
ン
グ
チ
ー
ム
で
検
討
を
重
ね
て
「
生
活
ク
ラ
ブ
２
０
３
０
行
動

宣
言 

東
京
独
自
目
標
」
と
し
て
と
り
ま
と
め
、
今
年
６
月
の
総
代
会
で
決
定
し
ま
し
た
。

社
会
の
基
礎
で
あ
る
「
地
域
」
で
、
多
様
な
人
が
い
き
い
き
と
暮
ら
し
続
け
る
た
め
の
道
具
と
し
て
、

生
活
ク
ラ
ブ
の
あ
り
方
を
展
望
し
ま
す
。

特集●【鼎談】地域での連帯がつくる、持続可能な社会

グ
戦
略
を
立
て
て
、
カ
タ
ロ
グ
や
消
費

材
の
包
材
変
更
な
ど
を
行
い
、
外
部
イ

ベ
ン
ト
で
も
目
を
引
く
よ
う
な
工
夫
を

す
る
な
ど
し
て
き
て
い
ま
す
。
こ
こ
数

年
で
若
い
世
代
の
組
合
員
が
増
え
、
組

合
員
数
も
純
増
し
て
き
ま
し
た
。

最
近
で
は
、
環
境
や
社
会
の
問
題
を
解

決
す
る
手
法
の
１
つ
と
し
て
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
が
特
に
ミ
レ
ニ
ア
ル
世
代
に
注
目
さ

れ
て
い
ま
す
。
一
方
で
、
企
業
に
対
す

る
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
ウ
ォ
ッ
シ
ュ　

が
問
題
に

も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
の
ア
ッ

佐和 さつき さん
北東京生活クラブ 副理事長
兼 生活クラブ 2030 行動宣
言東京独自目標検討ワーキ
ングチーム会議メンバー

増田 和美 さん
生活クラブ東京 理事長

✽1  SDGs：持続可能な開発目標（Sustainable Development Goals）の略。貧困や飢餓、
　　 気候危機など人類全体の課題を解決するための 17 の世界的目標を掲げています。

✽1

プ
デ
ー
ト
と
し
て
「
地
域
」
を
テ
ー
マ

に
「
つ
な
が
る
ロ
ー
カ
ル
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
」

を
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

増
田
　
持
続
可
能
な
地
域
社
会
づ
く
り

の
た
め
に
、
生
活
ク
ラ
ブ
が
ず
っ
と
真

摯
に
取
り
組
ん
で
き
た
こ
と
を
、
多
く

の
人
に
知
ら
せ
て
ほ
し
い
と
い
う
組
合

員
か
ら
の
声
も
聞
き
ま
す
。

金
丸
　
生
活
ク
ラ
ブ
運
動
の
主
体
は
地

域
の
組
合
員
で
す
。
地
域
の
生
活
者
が

自
分
の
生
活
や
消
費
の
あ
り
方
を
問
い

な
が
ら
、
社
会
に
必
要
な
も
の
が
足
り

な
け
れ
ば
、
組
合
員
自
ら
作
り
出
し
て

生活クラブ農業体験農園「のらっこ あきる野」

1.食料主権の考え方を基軸とし
　た、国内生産の追求と、公
　正な調達を行います。

2.素材本来の味、 食材にまつ
　わる知恵や文化を大切にし
　て、 健康で豊かな食の実現
　をはかります。

金丸 正樹 さん
生活クラブ東京 専務理事

FEC自給圏と働く場
づくりに参加しよう！
2015 年、国連で SDGs 　が合意される以前から、生活クラブでは持続可能な社会のしくみづくりのために、生産から消費、
廃棄に至るすべての過程で「安全・健康・環境」を最大限に追求してきました。コミュニティや運動グループなど、人々の
ゆたかな関係性に支えられた、持続可能な地域づくりにも取り組んでいます。このような活動は SDGs の理念に通じ、か
つ SDGs に留まらない独自の実践によるものです。
これまでにも多くの組合員の参加で、FEC 自給圏と働く場づくりを実践してきました。2030年に向けて、さらに地域での取
組みをすすめていきます。ぜひご参加ください！

農業体験農園に参加し、
都市近郊農業を支えます
生活クラブ東京では、2011年に「生活クラブ農業
体験農園のらっこしみず（埼玉県和光市）」を開設。
現在「のらっこおいぬま（町田市）」「のらっこあ
きる野（あきる野市）」の 3園で組合員が農業に参
加しています。

生活クラブ 2030行動宣言 東京独自目標の詳細と 
あなたのお住まいの地域の活動についてはこちら▶

FFoodsoods
食 EEnergynergy

エネルギー

CCareare福祉 WWorkork
働く

竣工式には「夢風」の愛称を考えた地元の学生と
にかほ市長も参加しました

原発のない社会をめざし、再生可能エ
ネルギーの生産と普及に取り組みます
2012 年、エネルギーの自治をめざして、首都圏
の 4つの生活クラブの出資と組合員からの寄付等
により、秋田県にかほ市に生活クラブ風車「夢風」
を建設しました。2014年に㈱生活クラブエナジー
を設立し、2016年より組合員家庭に再生可能エネ
ルギー発電所由来の電気を供給しています。

誰もが個性を活かしながら、安心して
生活を営める地域と社会をつくります
組合員からの「自分たちが受けたい福祉的サービ
スが提供できる機能を作りたい」という意見を受
けて、社会福祉法人悠

ゆう ゆ う

遊を設立。1993 年 6 月に
保谷市からの受託事業の高齢者在宅サービスセン
ター「デイサービスいずみ」を開設しました。

生活クラブ保谷センター 2 階に社会福祉法人悠遊が運営する
「デイサービスいずみ」を併設（西東京市、現在は移転）

多様な働き方の実現に向けて、
地域のワーカーズ運動を推進します
1983 年５月に生活クラブ東京の第15回通常総代会
で「ワーカーズ・コレクティブ（労働者協同組合）」の
結成を提案。それを受けて1984 年に10 団体が発
足しました。地域における「もうひとつの働き方」と
して生まれたのが、「ワーカーズ・コレクティブ」です。

1985 年に企業組合ワーカーズ・コレクティブクイーン
ズが仕出し弁当のお店「あじさい」を開店。現在もお
弁当の店頭販売や近隣への配達をしています（狛江市）

✽1  SDGs ウォッシュ：実態以上に SDGs に取り組んでいるようにみせかけること

✽1 

3.地球の生態系を維持するため、 海や陸の環境保全
　と気候危機対策に取り組みます。

4.社会の存続をおびやかす危機への対策をすすめ、
　暮らしと未来を守ります。

5.原発のない社会をめざし、 再生可能エネルギーの
　生産と普及に取り組みます。

6.誰もが個性を活かしながら、 安心して生活を営め
　る地域と社会をつくります。

7.貧困と孤立を見過ごさず、自立に向けて寄り添い、
　支え合い、 多様な居場所と働き方をつくります。

8.非戦と共生の立場を貫き、 平和で公正な社会をめ
　ざします。

9.ジェンダー平等と多様な働き方を実現します。

10.他団体や行政と連携し、 新たな環境保全活動に取
　り組みます。

11.情報開示と自主管理を基本とし、自ら考え、決め、
　実行します。

重 要 目 標
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コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
の
居
場
所
と
出
番
づ
く
り

増
田　

生
活
ク
ラ
ブ
東
京
の
基
本
方
針

で
も
「
つ
な
が
る
ロ
ー
カ
ル
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
」

を
新
た
に
付
け
加
え
ま
し
た
。
ま
た
、

東
京
の
長
期
計
画
で
は
「
誰
で
も
居
場

所
と
出
番
の
あ
る
地
域
づ
く
り
」
を
掲

げ
て
い
ま
す
。
組
合
員
が
地
域
と
関
わ

る
方
法
と
し
て
、
東
京
に
は
生
活
ク
ラ

ブ
の
お
店
「
デ
ポ
ー
」
が
あ
り
ま
す
。

佐
和　

コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
、
人
と
直

接
会
う
機
会
が
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す

が
、
デ
ポ
ー
な
ら
買
い
も
の
に
来
た
人

と
会
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
今
回
、
生

活
ク
ラ
ブ
２
０
３
０
行
動
宣
言
の
東
京

独
自
目
標
を
つ
く
る
ワ
ー
キ
ン
グ
チ
ー

ム
に
参
加
し
て
、
改
め
て
デ
ポ
ー
で
い

ろ
ん
な
事
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
し
た
。

　

先
日
の
デ
ポ
ー
石
神
井
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
で
は
、

チ
ン
ド
ン
屋
さ
ん
に
来
て
も
ら
い
ま
し

た
。
チ
ン
ド
ン
屋
さ
ん
が
ま
ち
を
練
り

歩
く
の
を
見
て
、
デ
ポ
ー
に
来
所
し
て

加
入
し
て
く
れ
た
人
も
い
ま
し
た
。

増
田　

音
出
し
は
目
立
ち
ま
す
ね
。

佐
和　

い
ろ
ん
な
見
せ
方
が
あ
る
と
思

い
ま
す
が
、
み
ん
な
が
喜
ん
で
く
れ
た

の
は
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
楽
し
い
と

か
ワ
ク
ワ
ク
す
る
よ
う
な
こ
と
が
伝
わ

る
と
人
が
寄
っ
て
き
ま
す
。
そ
う
い
っ

た
こ
と
が
大
切
な
ん
だ
ろ
う
な
と
思
い

ま
す
。

増
田　

外
に
ア
ピ
ー
ル
し
て
、「
私
も
参

加
し
た
い
な
」
と
思
っ
て
く
れ
る
と
い

い
で
す
よ
ね
。

金
丸　

元
々
デ
ポ
ー
は
「
生
活
ク
ラ
ブ

の
シ
ョ
ー
ウ
ィ
ン
ド
ウ
」
と
し
て
位
置

づ
け
て
い
ま
す
。
デ
ポ
ー
に
関
わ
る
こ

と
で
、
地
域
の
人
が
生
活
ク
ラ
ブ
の
こ

と
を
知
る
。お
客
さ
ん
が「
何
だ
ろ
う
？
」

と
デ
ポ
ー
に
ふ
ら
っ
と
寄
っ
た
時
に「
組

合
員
で
な
け
れ
ば
買
え
ま
せ
ん
よ
」
と

言
わ
れ
て
も
、
楽
し
そ
う
だ
か
ら
、「
な

っ
て
も
い
い
か
な
」
と
な
る
。
生
活
ク

ラ
ブ
に
関
わ
る
入
り
口
は
い
っ
ぱ
い
あ

増
田　

今
回
、
東
京
の
よ
う
な
地
域
単

協
で
や
る
べ
き
こ
と
を
選
別
し
、
連
合

会
全
体
の
生
活
ク
ラ
ブ
２
０
３
０
行
動

宣
言
を
組
み
立
て
ま
し
た
。
地
域
の
課

題
と
し
て
選
別
し
た
も
の
を
、
東
京
独

自
目
標
と
し
て
い
っ
た
過
程
で
、
難
し

か
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
し
た
か
。

佐
和　

や
り
た
い
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ

り
ま
し
た
が
、
目
標
と
し
て
取
り
組
む

た
め
に
、
数
値
化
し
て
絞
り
こ
ん
で
い

く
過
程
が
難
し
か
っ
た
で
す
。

増
田　

課
題
の
解
決
に
は
、
地
域
の
人

や
他
団
体
と
の
連
携
が
必
要
な
こ
と
が

多
か
っ
た
印
象
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

都
内
で
も
ブ
ロ
ッ
ク
単
協
に
よ
る
課
題

も
あ
り
ま
し
た
。

佐
和　

区
部
と
市
部
の
違
い
は
あ
り
ま

す
が
、
東
京
全
体
で
み
る
と
、
山
や
川
、

海
、
農
地
が
あ
る
の
で
、
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
が
で
き
る
と
感
じ
ま
し
た
。

増
田　

６
月
の
総
代
会
で
生
活
ク
ラ
ブ

２
０
３
０
行
動
宣
言 

東
京
独
自
目
標
を

決
定
し
ま
し
た
。
ど
の
よ
う
に
感
じ
ら

れ
ま
す
か
。

佐
和　

こ
れ
が
決
ま
っ
て
、
ど
の
よ
う

に
目
標
を
達
成
し
て
い
く
の
か
な
と
思

っ
て
い
ま
し
た
。
最
後
の
ワ
ー
キ
ン
グ

チ
ー
ム
会
議
の
時
に
チ
ラ
シ
の
提
案
が

あ
り
、
私
た
ち
が
ワ
イ
ワ
イ
や
っ
て
い

る
感
じ
が
伝
わ
れ
ば
、
参
加
者
を
増
や

す
こ
と
が
で
き
る
か
な
、
と
可
能
性
を

感
じ
ま
し
た
。

デ
ポ
ー
は
人
と
人
を
つ
な
げ
る
場

　

個
人
的
に
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
自
給
に

関
心
が
あ
り
ま
す
。
地
方
に
頼
っ
て
い

る
発
電
を
、
将
来
的
に
は
都
内
で
行
っ

た
り
、
省
エ
ネ
し
た
り
し
て
エ
ネ
ル
ギ

ー
の
自
給
が
で
き
る
と
い
い
で
す
ね
。

増
田　

地
域
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
生
み
だ

す
こ
と
は
こ
れ
か
ら
重
要
に
な
り
そ
う

で
す
。
あ
と
、委
員
会　

の
な
い「
平
和
」

と「
非
戦
」の
項
目
が
立
て
ら
れ
ま
し
た
。

以
前
は
委
員
会
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
が
、

ま
ず
は
学
習
会
か
ら
と
な
っ
て
い
ま
す
。

佐
和　

知
ら
な
い
こ
と
っ
て
、
多
い
で

す
よ
ね
。

増
田　

今
年
の
５
月
15
日
で
沖
縄
が
日

本
に
返
還
さ
れ
て
50
年
に
な
り
ま
す
。

戦
争
を
経
験
し
た
人
が
減
っ
て
き
て
、

忘
れ
て
は
な
ら
な
い
こ
と
が
風
化
し
つ

つ
あ
り
ま
す
。
学
習
会
は
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
チ
ー
ム
形
式
で
組
み
立
て
る
の
か
と

い
う
質
問
も
あ
り
ま
し
た
。

佐
和　

新
し
い
こ
と
を
す
る
時
に
は
、

い
ろ
い
ろ
と
考
え
て
し
ま
い
ま
す
が
、

興
味
の
あ
る
人
は
い
る
と
思
い
ま
す
。

増
田　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
よ
う
な
少
人

数
の
場
で
、
70
代
・
80
代
の
組
合
員
か

ら
体
験
談
を
聞
け
る
と
い
い
で
す
ね
。

る
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
こ
そ
、
安
全
で

安
心
な
物
が
食
べ
た
く
て
加
入
す
る
人

も
い
る
し
、「
デ
ポ
ー
の
雰
囲
気
が
楽
し

そ
う
」
と
思
う
人
も
い
る
だ
ろ
う
し
、

コ
ー
プ
共
済
を
目
的
に
入
る
人
も
い
る

と
思
い
ま
す
。

　

デ
ポ
ー
い
た
ば
し
で
は
「
エ
ッ
コ
ロ

た
す
け
あ
い
制
度　

」
を
伝
え
て
拡
大

し
た
と
い
う
経
緯
が
あ
り
ま
す
。
地
域

の
特
色
と
し
て
、
平
日
昼
間
に
会
え
る

の
は
子
育
て
世
代
と
シ
ル

バ
ー
世
代
で
、
そ
の
世
代
が
加
入
し
て

く
れ
ま
し
た
。
託
児
の
利
用
者
と
ケ
ア

者
と
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
世
代
が
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。
生
活
ク
ラ
ブ
が
関
わ

る
こ
と
で
、
そ
の
地
域
の
課
題
が
解
決

で
き
る
と
い
う
こ
と
を
デ
ポ
ー
で
見
せ

ら
れ
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。

増
田　

デ
ポ
ー
い
た
ば
し
で
は
、
ク
リ

ス
マ
ス
・
お
正
月
用
品
の
受
け
渡
し
の

ワ
ー
ク　

に
た
く
さ
ん
の
参
加
が
あ
り

ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
人
に
と
っ
て
、「
出

番
」
に
な
っ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

金
丸　

先
日
の
新
任
ま
ち
委
員
長
研
修

で
も
、
ベ
テ
ラ
ン
組
合
員
の
方
か
ら
話

を
聞
き
た
い
と
の
声
が
あ
り
ま
し
た
。

一
番
身
近
な
地
域
で
あ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
で
話
を
聞
く
こ
と
か
ら
始
め
て
は
ど

う
で
し
ょ
う
か
。
新
た
な
つ
な
が
り
が

う
ま
れ
、
地
域
の
課
題
や
資
源
が
み
え

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
み
ん
な
の
共
感

が
活
動
に
つ
な
が
る
の
が
理
想
で
す
。

佐
和　

感
染
症
対
策
と
し
て
、
集
ま
っ

て
消
費
材
を
食
べ
る
こ
と
が
で
き
な
い

の
で
、「
何
を
や
っ
た
ら
い
い
の
か
」
と

悩
ん
で
い
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
も
あ
り
ま

す
。

増
田　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
サ
ス
テ
イ
ナ

ブ
ル 

フ
ェ
ス
！
の
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
大

作
戦
へ
の
参
加
が
す
す
ん
で
い
ま
す
。

ま
ち
歩
き
を
し
な
が
ら
ゴ
ミ
を
拾
う
こ

と
で
、
同
じ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
組
合
員

の
こ
と
を
知
っ
た
り
、
ま
ち
の
新
た
な

発
見
を
し
た
り
で
き
て
い
る
よ
う
で
す
。

金
丸　

子
ど
も
も
一
緒
に
参
加
で
き
る

と
い
い
で
す
ね
。

増
田　

参
加
す
る
こ
と
で
、
子
ど
も
た

ち
の
意
識
も
変
わ
っ
て
く
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

増
田　

目
標
を
達
成
す
る
た
め
に
何
が

で
き
る
の
か
、
全
組
合
員
に
考
え
て
も

ら
い
た
い
で
す
ね
。
そ
の
た
め
に
、
ど

ん
な
こ
と
を
組
合
員
に
期
待
し
ま
す
か
。

佐
和　

北
東
京
で
は
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
形

式
で
メ
ン
バ
ー
を
募
り
、
参
加
に
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
度
は
暮
ら
し
と

政
治
を
考
え
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
実
施

し
ま
し
た
。
い
ろ
い
ろ
な
切
り
口
か
ら
、

つ
な
が
り
が
で
き
そ
う
だ
と
感
じ
て
い

ま
す
。

　

自
分
の
住
む
地
域
を
基
本
に
、
そ
れ

を
積
み
上
げ
て
東
京
全
体
の
目
標
達
成

に
つ
な
が
る
の
か
な
と
思
い
ま
す
。
い

ろ
い
ろ
な
課
題
が
あ
る
の
で
、
で
き
る

こ
と
、
興
味
の
あ
る
こ
と
か
ら
参
加
し

て
ほ
し
い
で
す
。

増
田　

２
０
２
１
年
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
ア

ク
シ
ョ
ン
で
は
、
連
合
会
全
体
で
国
に

対
し
て
提
案
を
行
い
ま
し
た
。
地
域
の

代
理
人
と
つ
な
が
っ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の

議
会
の
情
報
や
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
っ

て
活
動
し
、
議
会
に
モ
ノ
が
言
え
る
こ

と
を
初
め
て
経
験
し
た
人
も
い
ま
し
た
。

　

最
後
に
専
務
か
ら
、
11
の
重
要
目
標

を
ど
の
よ
う
に
進
め
て
い
こ
う
と
お
考

え
で
す
か
。

金
丸　

ビ
ジ
ョ
ン
を
持
つ
こ
と
は
大
事

な
の
で
、
目
標
を
掲
げ
た
の
は
い
い
と

思
い
ま
す
。
た
だ
、
実
現
す
る
に
は
、

今
の
生
活
の
見
直
し
が
伴
い
ま
す
。
ま

た
、
環
境
問
題
な
ど
の
社
会
的
課
題
の

解
決
や
行
動
目
標
の
実
現
に
は
、
一
人

ひ
と
り
の
積
み
重
ね
だ
け
で
は
な
く
、

社
会
の
転
換
が
必
要
不
可
欠
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
を
担
う
世
代
が
日
常
的
に

使
っ
て
い
る
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
も
活
用
し
、

生
活
ク
ラ
ブ
の
活
動
を
楽
し
く
伝
え
て

い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

佐
和　

コ
ワ
ー
キ
ン
グ
・
ス
ペ
ー
ス
永

福
も
要
に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
利
用
者
ど
う
し
が
つ
な
が
り
、
新

し
い
働
き
方
や
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
連
動
し
た

見
せ
方
が
で
き
る
と
、
新
し
い
人
の
登

場
が
期
待
で
き
ま
す
。

金
丸　

地
域
の
イ
ベ
ン
ト
や
キ
ャ
ラ
バ

ン
も
、
重
要
な
し
く
み
で
す
。
生
活
ク

ラ
ブ
を
知
ら
せ
る
だ
け
で
な
く
、
生
活

ク
ラ
ブ
の
主
役
で
あ
る
組
合
員
に
出
会

え
る
場
で
も
あ
り
ま
す
。

増
田　

生
活
ク
ラ
ブ
の
旗
を
見
て
、
初

対
面
の
組
合
員
が
寄
っ
て
く
れ
て
、
さ

ん
ざ
ん
話
し
て
い
く
こ
と
も
あ
り
ま
す

ね
。

佐
和　
「
や
っ
て
み
て
よ
か
っ
た
」
と
い

う
経
験
が
あ
る
と
い
い
で
す
ね
。

金
丸　

行
動
宣
言
も
作
っ
た
だ
け
で
は

な
く
、
ど
う
い
か
す
か
考
え
て
、
運
動

グ
ル
ー
プ
や
生
活
ク
ラ
ブ
に
関
わ
っ
て

こ
な
か
っ
た
人
も
一
緒
に
参
加
し
て
ほ

し
い
で
す
。
結
局
は
人
な
の
で
。
人
と

の
つ
な
が
り
で
目
標
を
実
行
し
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

増
田　

楽
し
い
こ
と
を
伝
え
て
、
多
く

の
参
加
で
実
現
し
て
い
き
た
い

で
す
ね
。

楽
し
く
活
動
し
、地
域
の
人
を
巻
き
込
も
う
！

き
ま
し
た
。
そ
れ
が
生
活
ク
ラ
ブ
の
行

動
宣
言
「
10
のT

hink&
A

ct　

」
と
し

て
ま
と
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
今
回
の「
生

活
ク
ラ
ブ
２
０
３
０
行
動
宣
言
」
に
は
、

組
合
員
だ
け
で
は
な
く
、
地
域
に
住
ん

で
い
る
人
た
ち
と
一
緒
に
地
域
の
課
題

を
解
決
し
て
い
く
こ
と
を
盛
り
込
み
ま

し
た
。
社
会
的
な
ア
ピ
ー
ル
も
含
め
て
、

活
動
が
で
き
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

✽2  10 の Think&Act：生活クラブのブランド戦略や「FEC
自給ネットワーク構想」を踏まえ、「消費材」「エネルギー」「福
祉・たすけあい」の原則をベースにして作りあげた、生活ク
ラブにかかわるすべての人の行動原則

✽3  エッコロたすけあい制度：組合員どうし
のたすけあいと、地域福祉を推進するための
生活クラブ独自のしくみ

✽4  ワーク：店舗運営を担うフロアーワーカーズと共に、組合員がデ
ポーの業務に参加するしくみ。クリスマス・お正月用品の受け渡しの
ほか、年間を通した業務として、品出しや野菜の袋詰め、ニュース類
の組込み・配布など、できる人ができる時に参加しています

✽5  委員会：東京方針の実行および連合会方針の具体化・意見
反映を担う機関会議。2022 年度は「食と農」政策委員会、地
域福祉政策委員会、環境政策委員会、広報政策委員会、デポー
政策委員会、農あるまちづくり委員会が設置されています

✽2 

✽3 

✽4 

✽5 

▲組合員が野菜の袋詰めのワークに参加



東京理事の リレーコラム 

《7》 《6》

展示即売会

「 〈遊 YOU 米〉ひとめぼれ・山形 95 号の次の品種」
遊 YOU米が育つ遊佐町でも近年の気候危機の影響を受け、夏
の高温に負けない品種の開発が急がれています。先日、連合消
費委員として鶴岡市にある山形県農業総合研究センター水田農
業研究所に行き、水稲の品種開発について見学してきました。
圃場には、コシヒカリの先祖である「亀ノ尾」をはじめとする庄
内の歴史的な品種も含め、800 種類もの稲がずらっと並んで栽
培されていました。毎年 60 ～ 65 の交配実験をし、めざす指
標をクリアするものを選定し続け「山形〇号」と名付けられるま
でに6 年、その後 4 年間の奨励品種決定調査の期間を経て、
11年目に新品種が誕生するのだそうです。
現在、遊佐の共同開発米部会では、研究所と手を結んで「山形
142 号／150 号／151号」を次の品種候補として栽培実験して
います。研究所で慣行栽培基準で開発した種子を生産者の田ん
ぼの一角に植えて、共同開発米基準（９成分回数以下）で育て、
10日おきに生育調査をしてデータを蓄積し、試食には組合員も
参加しています。栽培方法だけでなく、品種開発まで生産者と
組合員がともに参加して決めるのは、共同開発米として遊 YOU
米をずっと食べ続けていきたいから。同時に、食べる責任がここ
にあります。

（生活クラブ東京　副理事長　加瀬和美）

●詳細・お申込みは WEB から！

問
合
わ
せ

事業企画課 
ＴＥＬ 03-5426-5206

※新型コロナウイルス感染拡大の状況により、企画内容が変更、または中止・延期となる場合があります。ご了承ください。

協同村

問
合
わ
せ

協同村ひだまりファーム
あきる野市戸倉 863

ＴＥＬ 042-596-0103

豊かな自然の中で、農業体験やキャンプ
などが楽しめる生活クラブの施設です｡

わたしの声Ｑ＆ＡＱ
Q:	配達で受け取る時の袋の数が多すぎると感じます。
袋の数を減らすことはできませんか？
A: 最近はマイクロプラスチックへの関心が高まり、問題意識を持つ
組合員も増えてきました。生活クラブとしても課題と認識しており、生活
クラブ 2030 行動宣言でもプラスチックの使用削減を方針に掲げてい
ます。一方、生協として多種多様な消費材を誤りなく個人別に仕分け
するためには、ピッキング袋（P 袋）の数をこれ以上減らすことが難し
い状況です。
ゴミを出さず環境への負荷を減らすために、Ｐ袋は回収して再び同じＰ
袋に再生する原料としています。またカタログの入っている袋も回収し
ています。今後とも回収にご協力をお願いします。

A

生活クラブの学校 

●きく屋宝石店 
ジュエリー修理＆リフォームフェア
9 月6日（火）〜 15日（木）
10:00 ～ 19:00  ※ 11日（日）は 18:30まで
会場：渋谷・宮益坂 ㈱きく屋宝石店

（渋谷区渋谷 1-8-7）

大切な思い出や想いはそのままに、大切
なジュエリーの宝石を使い、たくさんのリ
フォーム枠サンプルからお気に入りのデザ
インに蘇らせます。

 食農共育講座
CS まちデザインとの共催企画

CS まちデザイン

◇詳細・お申込みは CS まちデザインへ

問
合
わ
せ

NPO 法人ＣＳ・まちデザイン
ＴＥＬ 03-5426-5212

 ～ごみを減らして快適に暮らす～ グリーンシステム

切り取って下の部分を提出してください

生活クラブ東京 WEB サイトからも提出できます。みなさんの声をお待ちしています。 生活クラブ東京　わたしの声

※ご記入いただいた情報は目的以外、または次の条件以外では第三者に開示しません。
①ご本人の同意がある時　②ご本人と特定できない状態で開示する時　③生活クラブの関連団体、提携先より回答することが望ましい場合。

生活クラブや消費材への意見・
要望、企画申込みはこの用紙で。

回答は、組合員活動の経験を活かして
専任スタッフがお答えしています。

〈お願い〉ご記入の内容について該当項目に○をつけてください。
①提案・要望・質問　②みんなに伝えたいこと　③ジョイエスの感想　④企画申込み　⑤その他
●質問には 2 週間程度でお答えしていますが、詳しい調査が必要な場合などさらに時間をいただくことがあります。
※事故品の連絡は現物を保存のうえ、すぐにコールセンター・デポーにお電話ください。生鮮品の報告は翌週までです。
※配送をご利用の方は配達便に、デポーをご利用の方は各デポーのフロアーワーカーズまでご提出ください。

センター
デポー

組合員
コード

氏名 電話番号 提出日

/
事務局記入欄

センター／デポー 東京本部

／
印

ご希望のイベント名を
ご記入ください

●生活クラブ赤堤館 常設会場
10:00 ～ 16:00  定休日：水・日（祝日の場合は営業）

会場：生活クラブ赤堤館（世田谷区赤堤 4-1-6）

※ 7/5 ～ 9/7 の定休日は火・水・日
（夏季休業：8/7 ～ 14）
問合せ：展示会関連
TEL：03-3324-4502
スーツ・ワイシャツのお仕立ては通年赤堤
館で受付けいたします。クールビズで役立
つパンツのみ、半袖ワイシャツもお仕立て
いただけます。

 紳士・婦人スーツのお仕立て

●東京真珠 クリアランスセール
9 月15日（木）〜 25日（日）
11:00 ～ 19:00  定休日：火曜日
会場：東京真珠㈱銀座ショールーム

（中央区銀座 6-16-3）

半期に一度のクリアランスセール開催！
最大 70%OFF の Price Down!（赤札・一部
商品を除く）この機会にぜひ！

●東京真珠 パスポートカード
会員募集中
このカードをお申込みいただきますと東京真
珠銀座店において生活クラブ展示会と同様
のサービスが受けられます。
特典内容
①カードのご提示で定価の 30％ OFF　　
　（一部除外品あり）
②ご購入いただいたパールネックレスの糸
　替え加工代金を永久サービス　など

●天地堂 ランドセル
23 年モデル発売！ご注文の方にもれなく

「木製ネームタグ」「ランドセルカバー」を
プレゼント !　カタログご希望の方は、お電
話または右上の二次元コードより WEB（内
覧会の日程一覧）でお申し込みください

●石窯ピザ焼き体験
8 月 7 日（日）11 日（木）12 日（金）13 日（土）
21 日（日）
9 月 11 日（日）17 日（土）18 日（日）19 日（月）
11:00 ～ 13:00
参加費：1,600 円／ 1 人
ピザ生地を伸ばしてトッピング。石窯に入
れて焼きます。

 ワーカーズ・コレクティブ草の実主催

●多摩産のチーズを使って石窯ピ
ザ焼き体験
8 月 14 日（日）11:00 ～ 13:00
参加費：2,300 円／ 1 人
ピザ生地を伸ばし、多摩産のチーズとはち
みつをトッピング、石窯に入れて焼きます。

入村料：510 円（4 歳～小学生 310 円）
※繁忙期（7/1 ～ 8/31）はプラス 200 円
駐車料：600 円／１日　休村日：火・水

（7/15 〜 8/31 は休村日なし）

 NPO法人地球野外塾と生活クラブの共催企画

●お月見ナイトハイク
9 月 10 日（土）13:00 ～ 20:30
参加費：5,000 円／ 1 人
お月見弁当を作って金毘羅山に登ります。

●カーボンニュートラルな暮らしを
実現するには（オンライン併用開催）
9 月3日（土）14:00 ～ 16:00
講師：斎藤健一郎さん
　　  （朝日新聞社 文化くらし報道部 be編集部 記者）

会場：生活クラブ館（世田谷区宮坂 3-13-13）

受講料：1,425 円／ 1 人
カーボンニュートラルな暮らしをめざして、
エコハウスづくりに取り組む講師から話を
伺います。その体験から、私たちにもでき
る環境にやさしい暮らしを見つけませんか。

 でんきの連続講座（全 4 回）
環境委政策委員会主催　

●第４回 気候危機、だれかがなん
とかしてくれる？わたしにできること、
考えよう。（オンライン併用開催）
8 月27日（土）10:00 ～ 12:00
講師：露木しいなさん（環境活動家）

会場：多摩統合センター（町田市小山ヶ丘 2-3-11）

申込 & 問合せ：多摩南生活クラブ
TEL：042-798-4371
温暖化や気候危機、今地球で何が起こって
いるのか、20 歳の環境活動家 露木しいな
さんのお話を伺い、考えてみましょう！

● ALPS 処理水海洋放出の東電実施計画審査書了承への抗議文提出
●東京都環境基本計画のあり方について（中間のまとめ）へのパブリッ
クコメント提出　●市民と行政の協議会（再生可能エネルギー推進）へ
の参加について　● 2021 年度監査意見への回答について　●一般社
団法人生活クラブエネルギー事業連合 役員候補推薦と正会員入会につ

月　理事会報告　議事抜粋

生活クラブでは、ごみを減らして環境にやさしい暮らしをめざす、
びんのリユース（再使用）、プラスチック類のリサイクルに 20 年以
上にわたって取り組んできました。
こ の 活 動 の しくみ を「Garbage Reduction for Ecology and 
Earth’s Necessity（地球生態系のためのごみ減量）」の頭文字

 はたらくの講座
東京ワーカーズ・コレクティブとの共催企画

●基礎編（全２回） 
第２回 ワーカーズ・コレクティブと労
働者協同組合法（オンライン併用開催）
8 月 22 日（月）14:00 ～ 16:00
講師：和田安希代さん（東京ワーカーズ理事長）他

会場：生活クラブ館（世田谷区宮坂 3-13-13）

「労働者協同組合法」が成立し、いよいよ 10
月に施行されます。同法では “ 働き方のシェ
ア”を最も重要な事として位置付けています。

「共に働く」を実現してきたワーカーズ・コレ
クティブという働き方を紹介します。

「GREEN」から「グリーンシステム」と名付けています。
グリーンシステムの活動と実績は WEB サイトでも紹
介しています。ぜひのぞいてみてください。

●起業講座（全３回） 
第１回 ワーカーズ・コレクティブを
作るには！（オンライン併用開催）
9 月 1日（木）14:00 ～ 16:00
講師：藤木千草さん（（一社）ぷろぼの工房）

　　   和田安希代さん（東京ワーカーズ 理事長）

　　   金子かほるさん（東京ワーカーズ 理事）

会場：生活クラブ館（世田谷区宮坂 3-13-13）

ワーカーズ・コレクティブという働き方を知
り、事業化を考える企画です。事業計画、
資金計画などを作り、人材募集についてもみ
んなで考えます。

問
合
わ
せ

東京ワーカーズ・コレクティブ
ＴＥＬ 03-3207-1941

 地域福祉の連続講座
ACT（アクト）グループとの共催企画

●第３回 ケアが大切にされる社会に、
あなたもケアをする人に！

（オンライン開催）
9 月22日（木）13:30 ～ 15:30
講師：香丸眞理子さん
　　   （NPO 法人 ACT・人とまちづくり理事長）

　　   佐藤英子さん
　　   （NPO 法人 ACT・人とまちづくり副理事長）

「ケア」の内容は育児から介護まで多様です。
自分がやれそうなことから「ケア」の一歩
をはじめてみませんか？

問
合
わ
せ

NPO 法人 ACT・人とまちづくり
ＴＥＬ 042-479-4810

いて　●「コネクト推進機構」の 2022 年度活動予算および各種取組み
への助成について　●生活サポート基金への融資と個人再生ファンド匿
名組合Ⅱの解約手続きについて　●板橋センター解体工事着工および新
築工事の再見積もりについて　● 2022 年度個別役員報酬の決定につ
いて




