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共済とは、ケガや病気などもしものときに備えながら、誰かが困って
いるときはみんなの掛け金で助けるという、支え合うしくみです。
生活クラブ共済ハグくみは、組合員が自分たちの欲しい保障を集
めた生活クラブオリジナルの共済で、組合員の声でどんどん保障
内容を良くしていける消費材の一つです。

所得保障共済のお知らせ
（ワーカーズ・コレクティブ共済）

所得保障共済って？

「継続して働くことを支援する」ことを目
的とした少額短期保険です。
ケガで入院・通院した場合などの「就業中
傷害保障」と、ケガや病気などで仕事を
休んだ時に収入補填する「休業保障」があ
ります。掛け金は月1,000円。

●生活クラブの組合員、配偶者および子ども
●ワーカーズ・コレクティブに所属している
方の配偶者および子ども

●年収130万円未満並びに健康保険・厚生
年金保険未加入者（健康保険の被扶養配
偶者は加入できます）

どんな人が対象なの？

どんな時に支払われるの？

通院給付　2,000円×16日= 32,000円

休業給付
＝25,000円

インフルエンザを発症し、翌日より仕事を休んだ。
●休業6日 ●月収7万円の場合

給付金 57,000円

給付金 7,000円

朝、出勤時に駅の階段で転倒し、肘と手首を挫傷した。
●通院16日 ●休業15日
●月収10万円の場合

就業中傷害保障

休業保障

100,000円÷30日×50％×15日

休業給付
＝7,000円

70,000円÷30日×50％×6日

元気にはたらける保障

ワーカーズ・コレクティブ共済株式会社
10:00～17:00
（定休日 : 土・日・祝）045-662-4346

問合せ
資料請求
契約先

たすけあいネットワーク事業部 共済課
03-6862-5217

生活クラブ共済ハグくみの特長

病気をきっかけに生活クラブに加入して、病気になって
も入れる共済に助けられました。凄いのはCO・OP共
済には持病が原因で入院や手術をしても、共済金を請
求できるコースがある事！※また、私の息子は出生後に
入院しましたが、今は生まれた瞬間から保障が始まる
制度があるんです。
あなたの周りにも私のような方はいませんか？
“たすけあいの輪”で運営されている共済のことを広
く知っていただきたいです。共済には優しくて深い魅
力があります。

◀共済推進スタッフ募集中
問合せ

共済推進スタッフ 矢澤さん

こうだったらいいなを
叶える働き方

こうだったらいいなを
叶える働き方

こうだったらいいなを
叶える働き方

脂肪の甘みがおいしい
日本の米育ち豚

さらに、保障だけではなく直接的なたすけあいのしくみとして「生
活クラブ共済ケアサービス」があります。入院・手術・通院・出産
時に、地域のたすけあいワーカーズのACTつながるケア（自立援
助サービス）を活用した場合、料金の一部（上限1万2,000円）が
補助されます。

年齢が上がって
も掛け金は
変わらず

1,000円

加入できる年齢は
0歳～ 64歳まで
女性は70歳、
男性は67歳
まで保障

加入している
パパとママに
出産祝金

退院後も保障

退院後
サポート金

おめでとうの
気持ちを込めて 生活クラブ

共済ケア
サービス

「たすけあいの輪」を広げる  
仕事をしませんか？

「優しい共済」に救われました

◀ハグくみ詳細はこちら

WEB加入も
できる

（2024 年 9月から）

保障内容が良くなりました！

ケガ通院共済金アップ！
日額1,000円 2,000円にアップ!

退院後サポート金アップ！
10,000円 13,000円にアップ!

被共済者の範囲を改定！
これまで対象外だった

指定職業の方も入りやすく！
指定職業の例：

力士・ボクサー・テストドライバー

こうだったらいいなを
叶える働き方

こうだったらいいなを
叶える働き方

こうだったらいいなを
叶える働き方

こうだったらいいなを
叶える働き方

こうだったらいいなを
叶える働き方
安心・おいしい
ヘルシーな赤身肉
キタノチカラウシ

は
て
な
の
解
説

は
て
な
の
解
説

③玉ねぎに火が通ったら醤油(大さじ3)、みりん風醸造調味料・素精糖(各
大さじ1)を入れ、ひと煮立ちしたら味見をする。好みで素精糖を足す
④③に牛肉を少しずつ入れ、しゃぶしゃぶして色が変わったら取り出す
⑤煮立たせないように火加減に注意し④を繰り返す。全ての牛肉に火が
通ったら、ごはんの上に牛肉と玉ねぎを盛り付け、だし汁をかけて完成！

生産者直伝レシピ【煮込まないふわっとしゃぶしゃぶ牛丼】
①冷凍牛肉くるっと切り落とし(400g～480g)を解凍して常温に戻し、
食べやすい大きさに切る
②鍋に白だし(50ml)、水(300ml)、薄切りした玉ねぎ(1個)、千切り
またはすりおろした根生姜(5g)を入れ、蓋をして中火で煮る

※CO・OP共済は申込日以前に発病していた病気を原因とし、申込日から1年
以内の共済事由については、共済金を削減してお支払いします。ハグくみは
既往症については告知を義務とし、既往症および既往症を原因とする事項に
ついては原則支払い対象外です。


