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　近くに住む組合員とお友だちになり、育
児のこと、消費材のことなど情報交換した
いと思い、2017 年にコミュニティを立ち
上げました。
　これまでに梅ジュースづくり、紅玉でお
菓子づくり、手づくりこんにゃく、甘夏マ

ーマレードづくりなど、季節の消費材を楽しむ会を行いました。直
接会うことが難しい時期には、バケツ稲選手権を行い、LINE で
稲の様子を報告し合い成長を楽しみました｡ 他にも、冬ギフト試
食モニターを開催し、試食した感想を報告し合いました。その後、
まとめたものをまちのSNSにも投稿しまち活動にもいかしました。
緊急物資受取り訓練は毎年実施しています。
　今年度は街歩きをしてAEDマップをつくる予定です。救命講習
を受講したいという要望がコミュニティ内で上がっていますが、み
なさんの予定を合わせるのがむずかしく実現できていません。今
後の目標として、コミュニティメンバー同士で気軽にエッコロたす
けあい制度を使える関係になっていくとよいなと思っています。

まち江戸川　江戸川コミュニティ
コミュニティーリーダー 庄司瞳さん 

暮らしの中の「ちょっと困った」を組合
員同士でたすけあう生活クラブ独自のし
くみです。行政や民間のサービスとは違
う「おたがいさまのたすけあい」です。

エッコロたすけあい制度とは？

生活クラブ東京では、人のつながりを大切に地域の再生に
取り組むことに力を入れてきました。東日本大震災を機に、
地域での危機管理の大切さを再確認し、小さな単位での人
のつながり＝「コミュニティ」を地域につくっていこうと、活
動をすすめています｡

のらっこあきる野で
農業に挑戦！

生活クラブのお葬式「最期」のお別れは安心とともに
生活クラブ・東京の葬儀プラン「灯花」
仏教、神道、キリスト教から無宗教まで、どの様な宗教形式でも「お葬
式」を営むことができ、規模（参列者数）や場所（式場）に関係なく、
祭壇の有無・種類を希望に応じて自由に選べます。

式典を告別式 1日で執り行います
価格：340,000 円（税込 374,000 円）
他にも、スタンダード（2日葬）・シンプル（火葬のみ）
といったプランも用意しています。

ワンデープラン

軽量で頑丈な紙素材をベース
にした棺。国内初の植林付き
エコ棺で環境貢献に取り組ん
でいます

「安心」と「安全」の消費材を返
礼品にすることができます

　(例：焼のり・わたらい茶セット)

生活クラブ　葬儀 検索 0120-098-325

▲茶話会の様子

私のコミュニティを
 紹介します！
～23区南編～

▲直接に会えない時で
も LINE でつながり、バ
ケツ苗の成長を報告し
合いました

多くの組合員が「のらっこ」で農作業を体験し、都市農業への
理解を深めています。
「のらっこあきる野」の 2023 年度入園者募集はジョイエス12
月号に掲載予定です。お申し込みをお待ちしています。

提携生産者の農地で、農業を知ろう
生活クラブ農業体験農園「のらっこ」は、提携生産者の畑で指
導を受けながら耕作体験ができる農業体験農園です。「のらっこ
あきる野」は、「のらっこしみず」（埼玉県和光市）、「のらっこお
いぬま」（町田市）に続き3カ所目として開設されました。

エッコロたすけあい制度▶

まち
◀ コミュニティ活動を動画で
　紹介しています

終活サポート事業


