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組合員のつながりでつくる
豊かな地域福祉

東京都内には、23 区南生活クラブ生協、北東京生活クラブ生協、多摩きた生活クラブ生協、
多摩南生活クラブ生協という4つの地域ごとの生活クラブ（ブロック単協）と生活クラブ
東京の5つの生活クラブがあります。組合員は「ブロック単協」と「生活クラブ東京」に加
入しています。
同じ東京都内でも、特徴や課題はブロック単協によってさまざまです。それぞれの地域の
特徴を活かし・楽しむ活動や、課題を解決するための取組みを隔月で取り上げます。
今月は東京の南東部にある「23 区南生活クラブ（23区南）」の活動をご紹介します。

おいしい！でつながろう～生産者交流会～
23 区南生活クラブの組織概要

組合員が消費材を知る最もよい機会とい
えば生産者交流会。以前は生産者と直接
会って、食べて、仲間と語り合うことが当
たり前でしたが、近頃はオンラインでの交
流が主流となっています。自宅で生産者の
話が聞けるのはありがたいのですが、オン
ラインから退出したとたん日常に戻ってし
まい、少し味気ない気持ちになるのも事実。
ということで、23 区南生活クラブでは、
オンラインの生産者交流会ではまちで視
聴会場を設けることを推奨しています。会場が自宅の近くならば
気軽に出向き、近所の組合員との交流もできます。今年度は牛肉、
豚肉のオンライン学習会を開催予定で、視聴会場の準備もして
います。
どこからでも気軽に学習会に参加できるメリットと、組合員同士
の交流ができるメリットを合わせた視聴会場方式を組合員活動
に取り入れて、身近な地域での交流も活性化させていきたいと思
います。

グリーン・グリーン・チーム（GGT）は、生活クラブ館（世
田谷区）の屋上庭園の管理や庭園の緑をいかしたイベント
開催を行っている団体です。四季を五感で感じられる癒しの
空間となるよう、丹精込めて屋上庭園の管理をしています。
メンバー 4人を中心に、サポーター15人と担当理事で活動
を行っています。（2023 年 4月現在）
メンバーとサポーターは随時募集中！8月を除く毎月第 3土
曜日の13 時～15 時には、屋上オープンデイを開催してい
ます。お子さん連れの参加も大歓迎です。ぜひ気軽にご参
加ください。

屋上庭園を癒しの空間に！
グリーン・グリーン・チーム

23区南生活クラブ活動紹介

配送
エリア

9 区（世田谷区・渋谷区・大田区・目黒区・品川区・
港区・江東区・江戸川区・中央区）
※大田区・江東区・中央区の一部は配達していません

まち 12 まち

組合員数 21,785 人（2022 年度末）

配送エリアと
まち、施設

 7/22（土）13時～15時
「ヘチマ・ひまわり・大豆・稲の成長観察」

次回の屋上オープンデイ
※雨天決行（荒天中止）

詳細はこちら▶

23区南の
まちづくり
活動紹介 生物多様性が実感できる活動を楽しんでいます

40 年くらい前に妻が生活クラブに加入し、
消費材を使い続けています。2009 年にク
ラブ館ができてから、1階のデポーせたが
やでもたびたび買い物をするようになりま
した。GGTには、5 年ほど前に当時の理
事に声を掛けられて、参加をしています。
仕事で動植物に関わっていたこともあり、
退職後も自然に親しむことや動植物・環
境の保全に関する地域の活動をしていま
す。生活クラブ館の屋上庭園は誰が利用しているのかがわかり、
清潔なのが魅力です。小さな子どもが裸足で芝生の上を歩き回っ
たり、摘んだ草を少々口に入れたりしても、安心して見守れます。
クラブ館の建設以降も屋上庭園には鳥や風に運ばれてさまざま
な植物が根付き、昆虫や鳥が訪れる、身近な自然に触れ合える
場となっています。屋上庭園が多くの人の交流や自然に親しむき
っかけになればと思います。
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GGTメンバー浅井さんからのメッセージ

参加する場となっています。
そのほか、エッコロたすけあい制度（エッコロ）を通して、世代
や家族構成・障がいの有無に関わらず、地域の組合員がつな
がり・たすけあえる関係をつくっています。

組合員を中心とした生活クラブの地域福祉
生活クラブでは「子育てを応援する生協」として、地域の組合
員活動による「子育てひろば」の開催を推進しています。地域
の未就学児がいる家族にも参加を呼び掛け、2022 年度は組
合員 227 組・組合員外 46 組が生活クラブに出会い、活動に エッコロたすけあい制度についてはこちら▶
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