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問合わせ・資料請求・契約先

所得保障共済（ワーカーズ・コレクティブ共済）のお知らせ

所得保障共済って？ どんな人が対象なの？

どんな時に支払われるの？

「継続して働くことを支援する」ことを目的と
した少額短期保険です。
ケガで入院・通院した場合などの「就業中傷
害保障」と仕事を休んだ時に収入補填する
「休業保障」があります。
掛け金は月1,000円です。

●組合員とその配偶者および子ども
●満15歳以上の方（申込時点で）
●危険職業についていない方
●年収130万円未満の短時間雇用で、健康保
険並びに厚生年金保険の未加入者（健康保
険の被扶養配偶者は対象となります）

ワーカーズ・コレクティブ共済株式会社
045-662-4346（平日10:00～17:00）

ワーカーズ・コレクティブ共済株式会社 検索
詳しくはこちらから

コミュニティに参加しよう
まずは近くの組合員と知り合いになることから

始めてみませんか？
地域の広報紙をチェックしてイベントに

参加してみよう！

　エッコロたすけあい制度を利用したかったの
ですが、地域の組合員となかなか出会うことが
できませんでした。ご近所同士でつながれるの
ではと思い、2019 年にコミュニティを立ち上
げました。
　ギフト試食のモニター活動やクリーンアップ

大作戦など、生活クラブから提案される活動を中心に行っていましたが、
今年から少しずつメンバー発信の企画も開催しています。
　コミュニティメンバーに LINE で「週末にクリーンアップ大作戦をやる
から、来れそうなら来てね」と声をかけることもあります。ご近所にい
るので、思い立ったときに声をかけられる身軽さはいいですね。
　先日、近所に住むつわり中の組合員から、エッコロたすけあい制度を
使った家事手伝いの依頼がありました。私は都合がつかずコミュニティ
メンバーに連絡したところ、2 人のママさんがケアに名乗りをあげてく
れました｡ 自身もまだお子さんが小さく家庭のこともあるだろうに、困
っている誰かのところに駆けつけてくれるその気持ちに胸が熱くなりま
した。2人ともケアは初めてでしたが、コミュニティ内でフォローし合い
ながら、すすめられてよかったです。

まち北　滝野川 6・7 丁目コミュニティ  
コミュニティーリーダー 白髭晴子さん 

▲コミュニティ主催企画「苔玉を作ろう！」を開催（2022 年 2月）

A：暮らしの中の「ちょっと困った」を組合員同士でたす
けあう生活クラブ独自のしくみです。行政や民間のサー
ビスとは違う「おたがいさまのたすけあい」です。
「ケア」とは日常的な範囲での手助けのこと。ケアをす
る人は自分で探すことが原則です
が、見つけられない場合は、地域の
組合員が担う「エッコロコーディネー
ター」を介してケア者を探す場合も
あります。掛金の一部は、地域福祉
の推進にも使われています。

Q：エッコロたすけあい
  制度とは？

生活クラブ東京では、人のつながりを大切に地域の再生に
取り組むことに力を入れてきました。東日本大震災を機に、
地域での危機管理の大切さを再確認し、小さな単位での人
のつながり＝「コミュニティ」を地域につくっていこうと、活
動をすすめています。

私のコミュニティを
 紹介します！
～北東京編～

お肌にやさしいのは、製造工程の工夫の賜物
無漂白ロールペーパーシングルソフトは、一般的に使用されている漂白
剤や合成界面活性剤、石油由来の鉱物油を使わずに製造されています。
漂白剤の代わりに水で洗い絞る工程を4 回繰り返す、鉱物油の代わり
になたね油ベースの剥離剤を使うなど、組合員と従業員の健康を考えて
作られています。

いざという時に備えて、計画的消費と備蓄を！
新型コロナウイルスの感染拡大が始まった 2020 年春、トイ
レットペーパーを含む日用品などが店頭から姿を消しました。
非常時に慌てないためにも、日用品や食料品を日常的に使い
ながら、使った分を買い足して備蓄する「回転備蓄」が重要
です。

使える！備える！環境にも
やさしいロールペーパー

「回転備蓄」のすすめ▲ 「ものづくり最前線」（「生活と自治」2020 年 5月号）▲


