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います。地域の中で働きたい、経験をいかせる仕事がしたい、価
値観を大切に働きたいなど、それぞれの思いで働ける場をみんな
で作っています。ワーカーズ・コレクティブについての詳細は、本
紙P4-5をご覧ください。

生活クラブが好きな仲間と働く
デポーは、店舗ごとに生活クラブから業務委託をうけたワーカー
ズ・コレクティブの団体が運営を担っています。宮﨑さんが働いて
いるデポー石神井は、ワーカーズ・コレクティブすぐりが運営して

こうだったらいいなを
叶える働き方

東京都内には、23 区南生活クラブ生協、北東京生活クラブ生協、多摩きた生活クラブ生協、
多摩南生活クラブ生協という4つの地域ごとの生活クラブ（ブロック単協）と生活クラブ
東京の5つの生活クラブがあります。組合員は「ブロック単協」と「生活クラブ東京」に加
入しています。
同じ東京都内でも、特徴や課題はブロック単協によってさまざまです。それぞれの地域の
特徴を活かし・楽しむ活動や、課題を解決するための取組みを隔月で取り上げます。
今月は東京の北西部にある「多摩きた生活クラブ（多摩きた）」の活動をご紹介します。

地域の特徴をいかした活動を行っています
多摩きた生活クラブの組織概要

多摩きたには、西は秩父多摩甲斐国立公
園に近い自然豊かな青梅市やあきる野市、
東は吉祥寺など繁華街がある武蔵野市が
あり、ブロック単協の活動もその地域性を
反映したものになっています。例えば西側
のエリアでは車での移動が基本なので、企
画開催場所が多少遠かったり不便だったり
しても問題なく人が集まりますが、東側で
は自宅に近い企画でないと人が集まりにく
い。コミュニティについても歩いて行ける
範囲にいる組合員数の差が大きいなど、違いはさまざまです。
だからこそ、それぞれのまちが地域の特性に合わせて組合員同士
が会う機会を作ったり、地域の人に生活クラブを伝える方法を考
えたりすることが大切になります。繁華街があるまちでは駅や商
業施設を借りたマルシェ、自然豊かなまち・あきるのでは生活ク
ラブ農園や協同村を活用した企画、その他のまちでも川や公園、
地域の人とのつながりの中で開催するおまつりへの出展など、そ
れぞれユニークな活動を行っています。
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PRINGS（JR 立川駅徒歩 8分）
にて生活クラブを紹介する「生活クラブマルシェ in  
GREEN SPRINGS」を開催しました。
「カレーの壺」の（株）プレス・オールターナティブと木製
玩具のプラントイジャパン（株）の生産者と共に、生活クラ
ブの消費材や活動を来場者にアピールしました。会場には
アンケートに回答いただいた方が手形・足形アートを作れる
ブースも設け、多くの親子連れが参加しました。
イベントの開催にあわせて Instagram 広告も実施。当日の
来場や生活クラブへの加入につながりました。

生活クラブマルシェ
in GREEN SPRINGS

多摩きた生活クラブ活動紹介

配送
エリア

19自治体（西東京市・武蔵野市・小平市・小金井市・東
久留米市・清瀬市・東村山市・東大和市・国立市・国分寺
市・立川市・昭島市・青梅市・武蔵村山市・福生市・羽村
市・西多摩郡瑞穂町・あきる野市・西多摩郡日の出町）
※青梅市の一部は配送していません

まち 16 まち

組合員数 21,060 人（2022 年度末）

配送エリアと
まち、施設

多摩きたの
仲間づくり
活動紹介

イベント・企画で組合員同士の出会いの場をつくっています

子どもにも安心して食べさせられる野菜や
加工食品を探していた時に、立川駅の近
くで開催されたイベントで生活クラブに出
会いました。会場で温州みかんジュースと
ポークウインナーを子どもと一緒に試食し
て、その場で加入しました。
組合員になって8 年くらい。まち委員長に
なって今年で4 年目です。生活クラブを通
すことで、考え方が似ている人と知り合っ
たり、幅広い年代の人と話をしたりするの
を楽しみにしてきました。
新しく加入した組合員とベテラン組合員の消費材を通したつながり
や、子育て中の組合員同士の交流をつくりたいと、まち・立川では、
さまざまな企画を定期的に開催しています。
今回の「生活クラブマルシェ in GREEN SPRINGS」で加入をした
まち・立川の方にも、まち主催の企画を案内しています。多くの組合
員の参加で、地域に組合員同士のつながりをつくっていきたいです。
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多摩きた生活クラブ
副理事長
竹原 弘美さん

多摩南

多摩きた
北東京

23区南

まち・立川 まち委員長 大倉さんからのメッセージ

都内各地でイベントを開催しています！
イベント案内はブロック単協ページから▶


