


ふんまつ

一番茶上煎茶

ブルンジ紅茶

烏龍茶

生活クラブにはたくさんの種類のお茶があります。
どのお茶も産地や製法が明らかなものばかりで安心です。
体にやさしいお茶でティータイムを楽しんでください。

無農薬、 有機・ 化学肥料併用で栽培、 現地
加工さ れたアフ リ カ ・ ブルンジ産。 渋みが
少なく 深い味わいでミ ルク ティ ーに最適。
ティ ーバッ グでは環境・ 安全に配慮し た糊
・ ホッ チキスを使わない紙の包材を使用。

有機和紅茶ティ ーバッ グ 憩（ いこ い）
農薬不使用、 有機質肥料により 栽培さ れた希少な国産
紅茶。 渋みが少なく まろ やかな味わいで、 和菓子にも
洋菓子にも 普段のお食事にも 合います。 紅茶は一般的
に輸入品が多く 国産の茶葉はほどんどなく 、 中でも 有
機認証の和紅茶は希少です。

有機抹茶 早春の香

アールグレ イ
南イ ンド 産の有機栽培・ フ ェ ア
ト レード の紅茶に、 ベルガモッ
ト 精油で香り をつけたアールグ
レイ 紅茶。
スト レート はも ちろ ん、 ミ ルク
ティ ーにも おすすめです。

粉末茶入り 玄米茶

茶葉は有機質肥料を
使っ た無農薬栽培の
わたら い茶。 玄米は
国産。 秋番茶の粉末
を 3％ブレンド し ま
し た。

台湾で農薬や化学肥料に頼ら ず
に栽培から 加工まで一貫し て作
り 上げた黄金色の烏龍茶です。
く ちなし の花のよう な香り と 、
甘みと 渋みのバラ ンスが絶妙
な味わいです。

ごぼう 茶
鹿児島県のごぼう を 100%
使用。 ホッ ト でも アイ スで
も 。 ノ ンカ フ ェ イ ン。 ごぼ
う には腸内環境を整える水
溶性食物繊維の一種イ ヌ リ
ンや、 ポリ フ ェ ノ ールが含
まれています。

鹿児島県産一番芽の茶葉を
使用し た抹茶。 ビタ ミ ン C
が豊富で、 牛乳と 合わせて
抹茶ミ ルク にし たり 、 ケー
キなどお菓子の材料にも 。

チャ イ パッ ク

黒姫山草茶 どく だみ茶

発芽黒豆はと むぎ茶発芽はと むぎ茶

ほう じ 茶
番茶と 刈下茶と 軸をブレンド
し て焙じ まし た。 熱湯を注ぎ
独特の香り を出し てく ださ い。
カ フ ェ イ ンが少なく 、 緑茶の
様な渋みや苦みがないので飲
みやすく 、 子ども から ご高齢
の方まで、 安心です。

八十八夜前後に摘む一番茶の

なかでも 、 特に柔ら かい生葉

で作っ た最上級煎茶。 まろ や

かな旨みが特徴です。

一番茶、 二番茶も おいし いで

すが、 おも てなし やちょ っ と

特別な日にいかがですか。

長野県で自生し ている
どく だみをお茶にし ま
し た。 ク エルシト リ ン
と いう フ ラ ボノ イ ド が
含まれています。
約 400ml に 1 包が目安。

原料は全て国産。
ハト ムギ、 玄麦を発芽
さ せてから 弱火で炒り
ブレンド し ています。

原料の黒豆、 はと 麦、 大
麦は全て国産。 全て発芽
さ せてから 焙煎。γ- アミ
ノ 酪酸（ 略称ギャ バ） な
どの栄養成分をより 多く
含む黒豆の風味豊かなブ
レンド 茶。

国産の甘茶と 6 種類の
山野草、 穀類入り 。
ノ ンカ フ ェ イ ンのお茶。
国産野草・ 穀類 100％
です。

南イ ンド の産の紅茶と スリ ラ ンカ の
「 カ レーの壺」 の生産者から 届いた香
辛料（ 生姜・ シナモン・ ナツメ グ・
レモングラ ス・ ク ローブ・ カ ルダモ
ン） をパッ ク 。
保存料や香料などの添加物は使用し
ていません。

今回はお茶を特集しましたがコーヒー
についても詳しく知りたい方はこちら
の二次元コードから→

無農薬 フ ェ ア
ト レ ード

ブルンジ紅茶はCTC製法という
製造方法で、 濃厚で手軽に
短時間でいれることができる紅茶に
なっています。 熱湯をかけるとあっという
間に強い香味と色がでます。

e く ら ぶ 日本茶等（ 茶葉） e く ら ぶ コ ーヒ ー豆・ 紅茶

わたらい茶の生産者は、 堆肥で土づくり
をして有機質肥料を使って、 病害虫に
抵抗力のある健康な茶の木を育てています
無農薬のお茶だから水だしも安心。

和漢のハーブ !!

体にやさ し いお茶

有機栽培

ほっ と 一息

紅茶・ 烏龍茶

お茶と 言えば

やっ ぱり 日本茶！

添加物
不使用

生活ク ラ ブの主なお茶は

お茶と一緒にお正月の
上生菓子もおすすめ!

気になるお茶はありましたか？
紹介しきれなかったお茶もたくさんありますので
自分のお気に入りを見つけてください。

（ ※こ のページのお茶の情報は 2023 年 10 月現在のも のです。）










