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コミュニティの緊急物資受取り訓練
（まち小平）

生活クラブから届く緊急物資を
コミュニティのメンバーが受け取るための

訓練を実施しました。
この訓練は、希望する全コミュニティが

参加しています。

写真で見る組合員活動写真で見る組合員活動

組合員の代表である「総代」が集まって事業計画や方針案
及び重要事項について審議し議決する最高議決機関。

多摩きたの総代定数は200名、その半数以上の出席で成立。

サークルとは？
まちが決めた人数以上の組合員を中心に、興味のあることでつながったメンバーが活動。
まちによって活動費を補助したり、機関紙で告知などのサポートも。
サークルの定義やサポート内容は、それぞれのまちで話し合って決めています。

まち活動とは？
まちの組合員が「まち活動費」を出し合い、まち大会で決定
した方針のもとに活動しています。
「安心できる食・環境・暮らし」づくりのための地域発の活動
として、組合員交流会・生産者交流会・映画上映会・行政への
提案活動などを行い、まちの組合員へ広報紙やSNSを通して
情報発信もしています。

チームとは？
まちの方針にもとづいて、組合員でない人にも
生活クラブを知ってもらうことを含めた活動を
します。 多摩きた16まちの

活動の様子はこちら

多摩きたにある
コミュニティ一覧

生活クラブにはみんなで意見を出し合い活動している集まりがたくさん！
ほんの一部ですが、その様子を紹介します。

生活に根差した小さな集まりから組織の大きな話し合いまで
多彩な組合員活動に参加してみませんか？

それぞれの企画実施に向け、関係する組合員が役割を分担し、話し合っています。
生活クラブでは、イベントの成果だけでなく、話し合いのプロセスも大切にしています。

それが民主主義の土台になることを信じて。。。

コミュニティとは？
近隣に住む組合員が集まって
構成。
いざという時にたすけあえる
人のつながり作りのため
組合員の話し合いにより
活動をすすめます。
多摩きたにあるコミュニティ
数は120以上！

「生活協同組合」は生活に関わるあらゆる問題・
課題を解決するために、思いを共有する人たちが
集まって行動する組織。組合員全員で集まるには
大人数すぎるので組合員の代表「総代」が総代会
や学習会・意見交換会に出席し、話し合います。
次年度の総代の立候補のお知らせは次月の

「たまて箱」に掲載します。

2024年度企画総数354！

田んぼの会
（まちあきるの）

日の出町の田んぼで、農薬を使わず人の手による昔ながらの
米作りをしています。食の大切さを深めると共に

人と人のつながりも作っています。まちのチームとして
生活クラブを知ってもらうことも意識して活動しています。

編み物サークル
（まち東くるめ）

みんなでおしゃべりしながら
楽しく編み物をしています！

半幅帯の結び方を教え合い、メンバー所有の浴衣、
半幅帯の素材や特徴等を見て学び合っています。

着物サークル
（まちきよせ）作品のニット帽

多摩きた生活クラブ生協 通常総代会

コミュニティ連絡会
（まち国分寺）

まち国分寺には２０以上のコミュニティがあります。
コミュニティリーダーに呼びかけ、

年に１度コミュニティ連絡会を開催しています。
今年は市役所から担架や段ボールベッドを借り、

実際に防災グッズを試したり、
炊き出し釜ですいとんを作ってみんなで食べました！！

組合員交流会
（まち小金井）

地域の組合員が集まって消費材のお茶菓子をおともに
「生活クラブって？」をテーマに交流。
ベテラン組合員からビギナーさんまで
楽しくおしゃべりしました！

映画上映会
（まち青梅）

誰もが暮らしやすく、幸せに生きられる地域をめざして
「いろいろな人がいて、いろいろな生活がある」ことを

たくさんの人が知る機会を作りたいとまち委員会で話し合い、
「チョコレートな人々」という映画上映会を企画。

83名が集まりました。

「参加したいな」と思ったら、各まちの機関紙から問い合わせてみてくださいね。
たまて箱の巻末の意見・感想用紙にその旨記載して提出していただいてもOK。関係者につなぎます。
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