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多摩きた生活クラブ生協事務局

電話：042-395-5002   Fax:042-395-3833
多摩きたWEBサイトからの申込みはこちら→

☆企画への申込みについて☆
※各企画の申込みは多摩きたWEBサイトからお願いします。必ず
　組合員コードを入力してください。組合員コードは、個人引落明
　細、注文書、デポーカードに載っています。
※オンライン企画はZOOMです。Wi-Fiなど通信環境にご注意く
　ださい。IDやパスワードを主催者からメールでお知らせします。
　参加は申込みの方限定です。申込みをしたのにオンライン招待メ
　ールが来ない場合はご連絡ください。
※やむを得ず欠席される場合は必ず事務局へ連絡してください。

イベント
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定　員 ： 20名  
参加費 ： 無料 
託　児 ： あり　託児定員 : 5名　託児締切 : 9月22日(金)
 申　込 ： 多摩きたWEBサイトから

申込締切

　9/29
日　時 ： 9月26日（火）11:00~13:00
会　場 ： a-soko あそこ

定　員 ： 14名

参加費 ： 組合員ではないお友だちと一緒に参加で無料 
託　児 ： なし

申　込 ： 多摩きたWEBサイトから

住　所 : 清瀬市松山1-24-3 申込締切

　9/15

本格なのに簡単 イタリアン料理教室
昨年開催してキャンセル待ちが出るほど大好評だった料理教
室企画が復活！銀座「オステリア ダ アダ」料理長、高野澤シェ
フによるイタリアン料理教室。生活クラブの消費材をふんだん
に使ったメニューをデモンストレーション形式で、プロから
教わるイタリアンのコツ・豆知識&生活クラブのおすすめ消費
材を紹介します。前回、参加できなかった方もぜひこの機会に
お友だちを誘って参加してくださいね。

多摩きた公式 SNS

消費材を使ったレシピなど
紹介しています。
フォローしてくださいね★

シュタイナーの気質の考えからみる子どもの育ち

味よし！コスパよし！かたまり肉の簡単レシピ

シュタイナー教育の考えからみる子どもの育ちについて、講
師の岩重七重さんのお話しを聞きます。託児ケア者登録して
いない方もご参加いただけます。

生活クラブの豚肉は提携先の平田牧場の「日本の米育ち豚」
と「日本の米育ち金華豚」。
えさに飼料米を取り入れ、循環型でサスティナブルな取り組
みを日本で最初に始めました。環境や健康に配慮している豚
肉というだけでなく、コクと旨味がたっぷりの豚肉は、どの
ような過程を経て私たちの食卓に届いているのか、一緒に学
びましょう！今回はかたまり肉の簡単レシピと試食付き♪
まだ豚肉を試したことがない方にもおすすめです。

日　時 ： 10月5日（木）10：00～12:00
会　場 ： 立川市女性総合センターアイム 和室

定　員 ： 100名  

参加費 ： 無料 
託　児 ： あり　託児定員 : 10名　託児締切 : 9月29日（金)  

申　込 ： 多摩きたWEBサイトから

谷口たかひさ氏お話会 in小平

人類史上最大の脅威の一つである「気候危機」について、谷
口たかひさ氏からお話を聞きます。私たちは何をすればい
いか、ヒントが見つかるかも知れませんよ♪

日　時 ： 10月13日（金）10：00～12：30

会　場 ： ルネこだいらレセプションホール
定　員 ： 30名  

参加費 ： 無料 
託　児 ： あり　託児定員 : 5名　託児締切 : 9月29日(金)

申　込 ： 多摩きたWEBサイトから

申込締切
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～ 生活クラブの豚肉は市販と違うの？を知る豚肉学習会 ～

日　時 ： 10月16日（月）10：00～13：00
会　場 ： 小平センター 2F
住　所 ： 小平市花小金井8-13-4

【託児ケア者研修＆交流会】

☆草の実ではお庭の手入れ、植木の
　剪定の仕事をしています。
　お庭の樹木の剪定をご希望の方は
　ご連絡ください。現場を確認しお見
　積りいたします。
　植木の相談は草の実のメールアド
　レスまでご連絡ください。

～ 地球に何が起きているの　私たちにできること ～

申込締切

　9/29
住　所 : 小平市美園町1-8-5 

住　所 ： 立川市曙町2-36-2

★多摩きた企画についてはどなたでも自由に参加できます★

ワーカーズ・コレクティブ草の実からのお知らせ

※申込みは右の二次元コードか
　協同村へお電話（042-596-0103）または草の実へメール（wkusanomi@yahoo.co.jp）

※参加費には協同村入村料・駐車料
　は含まれません

石窯ピザ体験
日　時 ： 9月10日（日）・16日（土）・17日（日）
         　18日（月・祝）23日（土）・24日（日)
　　　　11：00 / 12：15 / 13：30
参加費：1,600円/1枚

【協同村イベント】


