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★デポー情報★ 展示会の日程は

変更になる場合が

あります

店舗案内はこちら→
デポー国分寺

デポー西東京

デポー東村山

≪イベント・ 展示会予定≫
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★多摩きた３ デポー共通★

牛乳、 みんなで飲も う

生活ク ラ ブでんき In s ta g r a m キャ ンペーン

Instag ram に投稿し てSIGGボト ルを も ら っ ちゃ おう ！

プレ ゼント は抽選であたり ます！

＜投稿内容＞

再生可能エネルギーへの思い

生活ク ラ ブでんき のこ こ が好き

冬の省エネポイ ント

署名活動について…など

＜共通ハッ シュ タ グ＞

＃生活ク ラ ブでんき 東京キャ ンペーン

【 キャ ンペーン期間 1 0 月 3 0 日～ 1 2 月末】

ト マト ケチャ ッ プサンプル申込み

「 生活ク ラ ブのト マト ケチャ ッ プを

あの人にあげたいな♪」と いう 時は…

こ ちら の二次元コ ード から →

現在全国で酪農家の廃業が相次いでいます。

「 生活の収入源である生乳が売れない」「 売れても 今の生乳価

格ではコ スト を 賄いき れない」など厳し い状況にさ ら さ れて

おり 、生活ク ラ ブの提携生産者も 例外ではあり ません｡

生活ク ラ ブの牛乳の消費量も 年々落ち込んでき ています。

酪農家を 支え、私たちの牛乳を 未来に残し ていく ためには、

生産さ れた牛乳を き ちんと 飲み切るこ と が大切です。

今年度、生活ク ラ ブでは、20 1 9 年度比1 00 ％を めざし て牛乳

の利用を 呼びかけます！

詳し く はこ ちら の二次元コ ード から →

コ ンシェ ルジュ のおすすめレシピなども

載っ ています。

G M O フ リ ーゾーンを広げる応援をし よう ！

GM Oフ リ ーゾーン（ 遺伝子組み換え作物を拒否する地域）

運動は、1 9 9 9年にイ タ リ アから 始まり 、日本では2 0 05 年、

環境に配慮し た米農家が圃場に遺伝子組み換え作物を 作ら

ないと いう 看板を 立てたのが始まり です。その後毎年3 月に

GM Oフ リ ーゾーン全国交流集会が開催さ れ、運動の拡大を

確認し ています。「 遺伝子組み換え作物は植えない、売ら な

い、食べない」こ と を 宣言するGM Oフ リ ーゾーン運動は、多

様な種子を 多様な農法で営む農業や、自然と 共生する人間

の暮ら し を 守り 、それを 未来の子ども たちに引き 継ぐ ため

の運動です。ゲノ ム編集作物の栽培も 始まっ

てし まっ た今、あなたの「 反対」の意思を 示し

てみませんか？ 登録はこ ちら 　 →

1 2 /9 　 お肉まつり

1 2 /1 0 　 朝市

1 2 /1 1 .1 2 　 PeaPod

　 　 　 　 　  （ シルク イ ンナー）

1 /30 .1 2 /1 　 エジソンのたまご

1 2 /2 .3 　 生活アート クラブ

1 2 /7 　 ヴィ ボン 来所

1 2 /8 　 ヱスケー石鹸 来所

1 2 /1 0 　 朝市

1 2 /9 .1 0 　 PeaPod

　 　 　 　 　（ シルク イ ンナー）

1 2 /1 1 　 クリ スマス品入荷

金額 ：  一口1 ,0 0 0 円

注文番号 ：  1 3 0 6 5 6

悠遊は1 9 9 3年生活ク ラ ブ東京の組合員の寄付により 設立

し た高齢者福祉の事業を 行う 社会福祉法人です。「 働く 場」

と し ての紹介・ 利用を すすめるための広報や、 将来的な事

業継続のためのカ ンパにご協力く ださ い。

『 悠遊』 応援カ ンパにご協力く ださ い

12/27 (水)は臨時OPEN！

12/31から1/5はお休みです。

初売りイベント は1/6から！

クリ スマス用品の受け渡し は1 2月2 2 .2 3日

正月用品の受け渡し は1 2月2 7 .2 8 .2 9 .3 0日

上記期間中、クリ スマス・ 正月用品の受け渡し ワーク

を募集しています

予約し た組合員へ消費材を渡す「 受け渡し ワーク」。

ご都合の良い日程・ 時間帯で１ ～２ 時間程度。

各デポーへお問い合わせく ださ い。

＊デポーはワーカーズと 、組合員が軽作業を手伝う

「 ワーク」とで運営さ れています。デポーのあるまち

の組合員であればデポー・ 配送どちらの組合員も 参

加できます。１ 時間につき、5 0 0 円分（ 税込）のデポー

でお買い物できるポイント がつきます。

予約のクリ スマス・ 正月用品は入荷日の受け取り に

ご協力下さ い。

デポー組合員の皆様へ

1 2 /1 .2 　 アイメ イト（ メ ガネ）

1 2 /3 ～9　 冷凍品フェ ア

1 2 /8 　 豚肉切り 分け

1 2 /1 0 　 朝市

1 2 /1 3 .1 4 　 PeaPod

　 　 　 　 　  （ シルク イ ンナー）

1 2 /1 5 　 OSK 来所

1 2 /1 5 ～1 7 　 冬に旨味フェ ア

1 2 /2 3 　 鶏肉切り 分け

1 2 /2 6 ～3 0 　 正月用品フェ ア
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多摩き た生活ク ラ ブ生協事務局

電話： 042-395-5002   Fax:042-395-3833

多摩きた W EB サイ ト から の申込みはこ ちら →

☆企画への申込みについて☆

※各企画の申込みは多摩き た W EBサイ ト から お願いし ます。 必ず

　 組合員コ ード を入力し てく ださ い。 組合員コ ード は、 個人引落明

　 細、 注文書、 デポーカ ード に載っ ています。

※オンラ イ ン企画は ZOOM です。 W i-Fiなど通信環境にご注意く

　 ださ い。 IDやパスワード を主催者から メ ールでお知ら せし ます。

　 参加は申込みの方限定です。 申込みをし たのにオンラ イ ン招待メ

　 ールが来ない場合はご連絡く ださ い。

※やむを得ず欠席さ れる場合は必ず事務局へ連絡し てく ださ い。

イ ベント
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小平センタ ー展示即売会

日　 時 ：  1 2 月2日（ 土）1 0 :3 0 ～16 :0 0

会　 場 ：  小平市花小金井8 -1 3-4

住　 所 :  小平センタ ー

 

カ タ ログでの共同購入と は違っ て、実物が展示さ れているので、

見て触っ て確かめるこ と ができ 、品質の良いも のを 適正な価格

で購入するこ と ができ ます。生産者から 直接説明を 聞く こ と も

でき るので、良さ を 知っ ている人は何度も リ ピート し ています。

年に一度の展示即売会。今年は定番のスーツ(ベスト フ ァ イ ブ)、

昨年大好評シルク イ ンナー(PeaPod )、お湯で洗える浄水器や

お部屋の空気までキレ イ にする掃除機(RH S)が出展し ます。

消費材を 使っ たレ シピなど紹介し ています。多摩き たの機関紙

たまて箱と 連動し た投稿も あるので、たまて箱のモノ ク ロ写真

や、載せき れなかっ た写真も 、SN Sではカ ラ ーでたく さ ん公開

し ています。皆さ んのいいね！

フ ォ ローお待ちし ています★

多摩きた S N S

杜人上映会　 ～環境再生医　 矢野智徳の挑戦～　

～第 4 0 回　 今、 平和かな？～【 西東京地域協議会企画】

～豪雨災害を 防ぐ ために　 誰も ができ るこ と がある。

ナウシカ のよう な環境再生医を追いかけたド キュ メ ンタ リ ー～　 　

何故、災害の被害が大き く なっ ているのか。

現代に生き る全ての「 私」の気づき がたく さ んある映画です。

上映終了後、前田せつ子監督のト ーク ラ イ ブも あり ます。

申　 込 ：  多摩き たW EBサイ ト から  

日　 時 ：  1 月2 1 日（ 日）13 :4 5～1 6 :1 5
会　 場 ：  コ ール田無　 地下2 階多目的ホール

 
申込締切

　 1/1 5
住　 所 :  西東京市田無町３ 丁目７ - ２

 定　 員 ：  1 82 名 

参加費 ：  6 0 0 円 託児 ：  なし

私たちの住む地球（ 資源）は誰のも の？「 すべての生き 物たちが　

楽し く 仲良く 面白く 暮ら せる地球船にする」、みんなが幸せに

なるき ら き ら 星になるよう にじ ょ う も んさ んと 一緒に考えよ

う 。国立科学博物館「 3 万年前の航海徹底再現プロジェ ク ト 」「 j

om onさ んかやっ てき た」プロジェ ク ト で石斧を 使っ て旧石器

時代の丸木舟づく り に挑んだじ ょ う も ん大工でおなじ みのじ

ょ う も んさ んこ と 雨宮邦広さ んのお話を 聞いて私たちのみら

いを 考えてみよう 。紙芝居も あるよ。

メ ールマガジン配信登録し てみませんか

生活ク ラ ブの活動・ 取組みのご案内を はじ め、

お住まいの地域のイ ベント 情報、お近く のデ

ポーのお知ら せなど便利な情報を配信し ます。

メ ールマガジン配信登録については右の二次

元コ ード から →
詳し く はこ ちら の

二次元コ ード から ⇒

★多摩き た企画についてはどなたでも 自由に参加でき ます★

j o m o n さ んがやっ てき た！！ in 国分寺

日　 時 ：  1月2 7 日(土)1 0 :0 0 ～1 2 :0 0

会　 場 ：  東京都公文書館

　 　 　    Tokyo M etropolitan A rchives 研修室

定　 員 ：  3 0 名 

参加費 ：  無料  

託　 児 ：  あり 　 託児締切 ：  1 月16 日（ 火)

 申　 込 ：  多摩き たW EBサイ ト から

住　 所 :  国分寺市泉町2 -2 -2 1  

申込締切

　 1/1 9

大人が食べたい冬アイ ス

日　 時 ：  1 月2 0 日（ 土）20 :3 0～2 1 :3 0
会　 場 ：  各自ネッ ト 環境のある場所 

定　 員 ：  1 0名(多数応募の場合は抽選) 
参加費 ：  無料 

申　 込 ：  多摩き たW EBサイ ト から

申込締切

　 12 /2 2

【 新規加入者限定　 オンラ イ ン企画】

~ 生活ク ラ ブのアイ スを食べてみよう ~  

生活ク ラ ブのカ タ ログのアイ スは6個単位で購入するのでビギ

ナーさ んが購入する にはちょ っ と ハード ルが高いかも し れま

せんがと っ ても 美味し いのでぜひ試し てほし い消費材! 今回は、

バニラ アイ スを含む4種類のアイ スク リ ームを お届けし ます。

みんなで試 食し てみまし ょ う 。 生活ク ラ ブで困っ ている事や

疑問点など気軽におし ゃ べり し ながら の1 時間です。 お部屋を

暖かく し てご参加く ださ いね♪

対象者には、配達便でお手紙が届き ます。

～みんなで考えるみんなのふね（ 地球）～


