
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

2024 年 

８月号 Ⅰ 
多摩きた生活クラブ生協 発行責任者 磯嶋志保子 http://tokyo.seikatsuclub.coop/tamakita/ 

【予告】Good Food Fes お手伝い募集 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

10 月 26 日（土）小平センターに 9 つの生産者が大集

合！今年は多摩きた生活クラブ 30周年のお祝いもしち

ゃいます。 

前日と当日のお手伝いを大募集！多くの組合員でお祝

いしたいので、ぜひ参加して下さいね。 

詳細は 9 月配付予定の別チラシにてお知らせします。 

 

★デポー情報★≪イベント・展示会予定≫ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

デポーの予定は 

変更になる場合が 

あります 

店舗案内はこちら→ 

＼多摩きた３デポー共通のお知らせ／ 

夏休みのおしらせ 

8/14（水）～16（金） 

 
※３日間閉所します。連休前の売切りにご協力ください 

多摩きた生活クラブ３０周年特別企画 

夏休みの創作大募集♪（～9/8 応募締切） 
・・・・・・・・・・・・・・・・ 

多摩きた生活クラブ生協は、今年で 30周年。組合員の

創作で盛り上げましょう♪参加された方には、図書カ

ード 500 円を、特別賞の方にはさらに 1000 円相当の消

費材セットをプレゼント♪奮ってご応募下さい！ 

デポー国分寺 

8/17.18 スタミナフェア 

8/23 (株)マルモ青木味噌醤油醸造場 来所 

8/26.27 東京真珠 

8/29.30 アイメイト（メガネ） 

デポー東村山 

8/8.9 アイメイト（メガネ） 

8/10.11 夏まつり 

8/26 さんぶ野菜ネットワーク 来所予定 

※毎週月・木曜日は 16 時～17 時「推し推し夕市」 

【予告】9/7.8 18 周年まつり！詳細は次月 

デポー西東京 

8/5～8/11 涼麺フェア 

8/13 売り切り市 

8/17 新鮮市 

8/19〜25 千葉漁連フェア 

8/22 プレス・オールターナティブ学習会 

8/25 朝市 

8/26〜9/1 防災フェア 

8/26.27 パラマウント（靴） 

8/29.30 東京真珠 

8/31 棚卸市 

悠遊夏まつり みんなで、悠遊を応援しよう！ 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

夏まつりを開催します。ご近所の方ぜひ遊びに来てね！ 
【ヨーヨー・綿菓子・輪投げ・やきそば・カレー・からあげ 

フライドポテト他】 

日 時：8月 25 日（日）16:00～18:30 

会 場：社会福祉法人悠遊 西東京事業所 

立川子育て教育フェアに出展します！ 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

立川駅北口サンサンロードで開催される「立川子育て教

育フェア」に生活クラブが出展します。みかんジュース

の試飲、当日限定の加入プレゼントもあります。 

生活クラブの加入を考えている方、説明を聞いてみたい

方と一緒にぜひ遊びに来てくださいね！ 

 

料理部門①子ども：「ホットケーキミック

ス」か「フライパンで作るパンミックス」を

使ったアレンジ料理または「おにぎり」 

②大人：消費材×アウトドア 

創作部門①生活クラブ×音楽！ 

②エコに貢献する発明品 

 

詳細はこちら 

日 時：9月 7日(土)10:00～15:00    

会 場：立川市曙町 2-42 サンサンロード 

参加費：無料  

2024 年も悠遊応援カンパを実施します。 

『2023 年度に 3 か年の「経営基盤再構築計画」を策定

し、5 つの重点事業所を中心に事業収支改善に向けた対

策をすすめ、経営改善に向けた兆しが見えてきています

が、引き続き事業継続の為の支援が必要になっていま

す。』～悠遊より～ 

カンパは注文書に番号を記載、もしくはｅくらぶの 

「カテゴリ」→「カンパのご案内」から。 

・注文番号 132403 

・注文期間 2024 年 7 月 2 回～2024 年 12 月 4 回 

・一口 1,000 円で何口でもお申込みいただけます。 

 
いつでも紹介 

・・・・・・・・・・・・・・・・ 
知り合いにトマトケチャップを 

プレゼントしたいときはこちらから 

申請してください。お試しサイズを 

お届けします。 

 

多摩きた Instagram 
・・・・・・・・・・・・・・・・ 
レシピやオススメ消費材などを掲載中。 

フォローしてくださいね！ 
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☆企画への申込みについて☆ 

※各企画の申込みは多摩きた WEB サイトからお願いします。必ず組

合員コードを入力してください。組合員コードは、個人引落明

細、注文書、デポーカードに載っています。 

※オンライン企画は ZOOM です。Wi-Fi など通信環境にご注意くだ

さい。ID やパスワードを主催者からメールでお知らせします。

参加は申込みの方限定です。申込みをしたのにオンライン招待メ

ールが来ない場合はご連絡ください。  

※やむを得ず欠席される場合は必ず事務局へ連絡してください。 

 

多摩きた生活クラブ生協事務局  

 

電話：042-395-5002  Fax：042-395-3833  

多摩きた WEB サイトからの申込みはこちら→ 

★多摩きた企画についてはどなたでも自由に参加できます★ 

日 時：9月 6日(金)10:30～13:00    

会 場：東大和リビングテラス(東大和市清原 1−1213−7) 

参加費：無料  

定 員：25 名 

託 児：8月 23 日(金)締切 

申 込：多摩きた WEB サイトから 

申 込 〆 切 

8/30 
 

日 時：8月 27 日(火) 10:00～11:45 

会 場：各自ネット環境のある場所 

参加費：無料  

定 員：15 名 

申 込：多摩きた WEB サイトから 

申 込 〆 切 

8/20 
 

【オンライン企画】グリーンシステム学習会 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

「ゴミはどこが回収しても一緒なんじゃないの？」と思

っている人ほど聞いてほしい、生活クラブのプラスチッ

ク削減、リユース・リサイクルの取り組みについての学

習会です。リユースビンや P 袋の話など気になる疑問

がすっきりする話が聞けますよ。 
 

【（株）平牧工房生産者交流会】 

生産者に習う〜こだわりウインナー作り体験！ 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

ウインナーは子どもから年配まで食べやすく、手軽で便

利な食材ですね。でも、「加工肉には添加物がいっぱい入

っているから気をつけた方が良い」ともよく聞きます。

（株）平牧工房のウインナーは、亜硝酸ナトリウムを使

わない「無塩せき」なのはもちろん、アミノ酸などの化学

調味料も不使用！平田牧場の豚肉の美味しさが分かるシ

ンプルなウインナー作りを体験してみませんか？出来立

てのウインナーをみんなで味わって、生産者から美味し

さの秘訣をたくさん教えてもらいましょう！ 

 

ワーカーズ・コレクティブ草の実からのお知らせ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

◎石釜で焼くライ麦パンとスモークチーズつくり 

 日 程：8月 3日（土）・10日（土） 

時 間：10:00～15:00 頃 

 参加費：１人 2,500 円 

 

◎石窯ピザ体験 （当日申し込みは 100 円高くなります） 

 日 程：8月 4日（日）・11日（日）・18 日（日） 

 時 間：11:00・12:15・13:30 

 参加費：１人 1,600 円 

 
◎藍の生葉染 

日 程：8月 4日（日） 

時 間：10:00～12:30 頃 

参加費：１人 1,500 円（布代別） 

※参加費に協同村入村料・駐車料は含みません 

※申込は右の二次元コードか協同村へ電話（042-596-0103） 

草の実へメール（wkusanomi@yahoo.co.jp） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申 込：多摩きた WEB サイトから 

 

【（株）生活クラブたまご生産者交流会】 

鶏卵の生産者交流会 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

日 時：9月 28 日(土)10:30～12:30    

会 場：羽村市コミュニティセンター研修室 
(羽村市緑が丘 5-2-6) 

参加費：無料 定 員：20 名 
申 込 〆 切 

9/13 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【新規加入者向けオンライン企画】 

フルーツ缶で作るフルーツポンチ 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

生活クラブのフルーツ缶を食べたことはありますか？ 

フルーツ感が半端ないのと、シロップが甘すぎないので、

ハマる人が続出！事前に人気のフルーツ缶を含む、フル

ーツポンチ材料セットをみなさんにお届けします♪みん

なで作って試食しながらの茶話会です。 

日 時：9月 12 日(木) 14:00～15:15 

会 場：各自ネット環境のある場所 

参加費：無料  

定 員：10 名 

申 込：多摩きた WEB サイトから 

申 込 〆 切 

8/30 
 

日 時：9月 18 日(水)10:00～12:30    

会 場：本多公民館実習室 1,2(国分寺市本多 1-7-1) 

参加費：300 円 定 員：30名 

託 児：あり 託児締切：9月 9日まで 
申 込 〆 切 

9/11 
 

まち・国分寺とまち・にしたまで開催！ 


