
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

2024 年 

９月号 Ⅰ 
多摩きた生活クラブ生協 発行責任者 磯嶋志保子 http://tokyo.seikatsuclub.coop/tamakita/ 

お米の生産者にメッセージを送ろう 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

「JA なすの・どではら会」、「JA庄内みどり・遊佐町共

同開発米部会」の皆さんへメッセージを送りませんか？

生産者は異常気象や資材高騰など厳しい環境に置かれ

ながらも、サステイナブルで人にも環境にもやさしい米

作りに取り組んでいます。食べたことのない方はこの機

会に是非ご賞味ください。 

 

メッセージはこちらから→ 

★デポー情報★≪イベント・展示会予定≫ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

デポーの予定は変更になる 

場合があります 

店舗案内はこちら→ 

＼多摩きた３デポー共通のお知らせ／ 

紹介キャンペーン開催中 

9月～11月に組合員ではないお友だちと 

一緒にデポーに行くと 

「デポーお買い物500円券」 

をあなたとお友だちにプレゼント中！ 

 

パスチャライズド牛乳予約登録キャンペーン 
・・・・・・・・・・・・・・・・ 

期間中、新規で牛乳を予約した方の中から、抽選で 100

名に「牛乳でまぜまぜデザート」をプレゼント！ 

（新たに予約アイテムをプラスするのも対象）。 

エントリーは不要です。 

 

「みんなでパスチャライズド牛乳を飲もう！」詳細↓ 

 

期間：9月 1日〜9月 30 日 

対象品目：牛乳 900ml、ノンホモ牛乳、 

低脂肪牛乳 

デポー国分寺 

9/8 日曜朝市 

9/9 15：00～17 時半 山陰のお魚試食会 

9/10 ヴィボン（オリーブオイル生産者）来所 

9/15 豚肉切り分け 

9/21.22 秋の味覚フェア 生活アートクラブ試食会 

9/28.29 お楽しみ DAY 

 

 
デポー東村山 

9/7 18 周年まつり！カジノヤ、生活クラブたまご来所 

9/8 18 周年まつり！コーミ、和高スパイス、 

スリーエイト来所 

9/12.13 アイメイト（メガネ） 

9/21.22 パラマウント（靴） 

デポー西東京 

9/12 ヱスケー石鹸 学習会 

9/15 朝市 

9/21 おはぎ 

9/23.24 アイメイト（メガネ） 

9/26 ヴィボン オリーブオイルの学習会 

9/28.29 生活アートクラブ展示会 

9/28 早期おせち 予約開始 

9/30 棚卸市 

10/26(土)Good Food Fes お手伝い募集 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

9 生産者の試食ブースの他、石けんアピールコーナーな

ど盛りだくさんのイベント。脱プラ・ゼロエミッション

にもチャレンジ。会場は小平センターです。 

当日は 2 時間程度のお手伝いの他、 

前日 10/25 の 15 時〜17時のお手伝いも 

あります。生産者をお手伝いする 

子どもスタッフも同時募集！ 

申し込みはこちらから→ 

鯨歩市(くじらぶいち)マーケットに出展します♪ 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

水と緑とくじらのまち・昭島市に、オーガニックや地元

産の食材を使うおいしいお店、グッズやサービスを提供

するお店が集まるマーケットに生活クラブも出展しま

す。当日は温州みかんジュースの試飲とカップアイスを

販売予定！お友だちやご家族とのご来場大歓迎！ 

いつでも紹介 

・・・・・・・・・・・・・・・・ 
知り合いにトマトケチャップを 

プレゼントしたいときはこちらから 

申請してください。お試しサイズを 

お届けします。 

 

多摩きた Instagram 
・・・・・・・・・・・・・・・・ 

レシピやオススメ消費材などを掲載中。 

フォローしてくださいね！ 

 

日 時：9月 29 日(日) 13:30～16:00※小雨決行 

会 場：サバンナアキシマ(昭島市モクセイの杜 1-4-2) 
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☆企画への申込みについて☆ 

※各企画の申込みは多摩きた WEB サイトからお願いします。

必ず組合員コードを入力してください。組合員コードは、

個人引落明細、注文書、デポーカードに載っています。 

※オンライン企画は ZOOM です。Wi-Fi など通信環境にご注

意ください。ID やパスワードを主催者からメールでお知ら

せします。参加は申込みの方限定です。申込みをしたのに

オンライン招待メールが来ない場合はご連絡ください。  

※やむを得ず欠席される場合は、必ず事務局へ連絡してくだ

さい。 

 

多摩きた生活クラブ生協事務局  

 

電話：042-395-5002  Fax：042-395-3833  

多摩きた WEB サイトからの申込みはこちら→ 

★多摩きた企画についてはどなたでも自由に参加できます★ 

日 時：9月 13 日(金) 10:30～12:30 

会 場：昭島市松原コミュニティセンター 
(昭島市松原町 1−3−10) JR 青梅線昭島駅徒歩 5分 

参加費：300 円  

定 員：30 名 

申 込：多摩きた WEB サイトから 

申 込 〆 切 

9/5 
 

【きのこ生産者交流会】 

知られざるきのこの世界～きのこを知って食べつくす 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

きのこは食物繊維をはじめとしてたくさんの栄養素が

含まれる、美容と健康に嬉しい食材のひとつ。なかなか

機会のないきのこの生産者交流会です。生産工程や生産

者のこだわりポイントなど、世界で一番多く生産されて

いる「ひらたけ」の生産者からお話を伺います。きのこ

づくしのランチ付き。 
 

【オンライン学習会】 

JFSA に学ぶ～古着の行方と国際協力 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

JFSA はパキスタンのスラムに作られた学校「アル・カイ

ールアカデミー」の運営を支えている NPO です。生活ク

ラブは JFSA の活動に協賛し、古着や古布の回収を組合

員に呼びかけています。衣類などのリユースやリサイク

ルの国内外の現状、有効利用されなかった回収品の行く

末、有効利用されるためにわたしたちが気をつけること

などをくわしく教えていただきます。寄付した品はどの

ように選別され、リュースにつながっているのか、パキ

スタンでどのように役に立っているのかについてのお話

もあります。 

ワーカーズ・コレクティブ草の実からのお知らせ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

◎石窯ピザ体験 （当日申し込みは 100 円高くなります） 

 日 程：9月 15 日（日）・22日（日） 

 時 間：11:00・12:15・13:30 

 参加費：１人 1,600 円 

 

◎地チーズで石窯ピザを焼こう！（地チーズを丸ごと使用） 

 日 程：9月 14 日（土） 

 時 間：11:00・12:15・13:30 

 参加費：１人 2,300 円 

 
※参加費に協同村入村料・駐車料は含みません 

※申込は右の二次元コードか協同村へ電話（042-596-0103） 

草の実へメール（wkusanomi@yahoo.co.jp） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さようなら原発全国集会に参加しよう！ 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

～原発で気候危機は止められない～ 

さようなら原発 1000 万人アクション実行委員会、さよ

うなら原発一千万署名市民の会主催の集会に、今回も

生活クラブが参加します（出店ブース・パレード）。 

みんなで参加しよう！生活クラブの旗が目印！ 

日 程：9月 16 日(月・祝)    

会 場：代々木公園 Ｂ地区 イベント広場 

集合時間：13:30（発言アピールから） 

集合場所：代々木公園野外ステージ  

向かって左側一番前 

持ち物：赤やピンクに近い「バンダナ」「ハンカチ」 

等着用でご参加ください。 

 

※出店ブースは 11:00 に開店、13:00 からは野外ステ

ージでライブがあります。パレードは 15:00 出発。 

 

申 込  

不要 
 

日 時：9月 30 日(月)10:00～11:30    

会 場：各自ネット環境のある場所 

参加費：無料  

定 員：20 名 

申 込：多摩きた WEB サイトから 

 

申 込 〆 切 

9/23 
 


