
生活クラブアプリ、できました！（配送組合員向け） 

・・・・・・・・・・・・・・・・ 

生活クラブの注文が簡単にできる 

無料のスマートフォンアプリです。 

〜便利な機能〜 

・再注文したい物が見つかる“お気に入り登録機能” 

・注文〆切や、今だけのおトクな情報をプッシュ通知で

お知らせ  

・アレルゲンに該当する品物を注文した際にアラートで

お知らせする“アレルゲン登録機能“ 

・栄養に関する情報や暮らしの知識コラムなども定期的

に配信 
※対応 OS：iOS 15 以上／Android 10 以上。生活クラブのインタ

ーネット注文｢e くらぶ｣の登録がまだの方は、登録が必要です。 
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★デポー情報★≪イベント・展示会予定≫ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

  

デポーの予定は変更になる 

場合があります 

店舗案内はこちら→ 

デポー国分寺 
3/9 朝市 

3/11 15-18 時 新潟フェア試食 
（真鱈醤油漬け・かます魚醬干しなど） 

3/17.18 アイメイト（メガネ） 

3/22.23 お楽しみ DAY 

★毎週末まとめ買い、箱買いお買い得 

デポー東村山 

3/8 生メカジキオーダーカット 

3/15 豚肉オーダーカット 

3/16 朝市 

3/22.23 桜まつり 

3/29.30 年度末感謝まつり 

デポー西東京 

3/4 浄水器の「RHS」学習会 13 時 

3/10.11 アイメイト（メガネ） 

3/14 オリーブオイル「ヴィボン」学習会 

3/16 朝市 

3/29「日東珈琲」学習会 

3/31 棚卸市 

もうすぐ終了！冬のお友だち紹介キャンペーン 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

生活クラブに興味があるお友だちがいたらお知らせくだ

さい。 

お知らせしてくれたあなたに、多くの組合員が絶賛する

3アイテムをプレゼント！ 

 

①冷凍チキンナゲット 

②冷凍フレンチフライ 

③スパイス＆ガーリックソルト 

 

詳細は、今週（2月 24日～配布）のチラシまたは↑の

二次元コードをご確認ください。 

3月 21 日（金）まで！ 

 

３デポー共通のお知らせ 

デポー紹介キャンペーン実施中 
 組合員ではないお友だちと一緒にご来店で 

 あなたとお友だちに 

＼デポーお買い物 500 円券／ プレゼント中！ 

メルマガ登録しよう！ 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

組合員の登録制でイベントやキャンペーンお知らせ、消

費材を使ったレシピやコラムなど、生活クラブの活動を

楽しく知ることができる情報を発信しています。 

メルマガは全部で３種類！ 

多摩きたからの情報が届く 

「地域情報版メルマガ」を 

選んでくださいね。 

メールマガジンの登録は 

右の二次元コードから！ 

 
※登録後のアドレス変更も 

こちらからできます。 

 

青梅センターまつり×鯨歩市 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

いろいろ試食できちゃう♪おいしい２日。毎年青梅セン

ターで開催している組合員の試食＆交流会。今年は外部

会場で開催します！青梅センターエリアのまちの推し活

集大成として牛肉や鶏卵生産者の消費材試食、菓子類の

駄菓子屋さんなどもあります。試食準備の為なるべく事

前申込をしてご参加ください。 
＊鯨歩市マーケットは申込不要でお楽しみいただけます 

 
日 時： 3月 2 日(日) 11：00～14：00 

会 場：サバンナアキシマ  

(昭島市モクセイの杜 1-4-2)東中神駅北口より徒歩約 2分  

参加費：入場無料 

ダウンロード・詳細は 

生活クラブアプリ 

で検索！ 



 

 

 

 

    ♪イベント申込は多摩きた WEBサイトから♪ 
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イベント 

 

☆企画への申込みについて☆ 

※各企画の申込みは多摩きた WEB サイトからお願いします。

必ず組合員コードを入力してください。組合員コードは、

個人引落明細、注文書、デポーカードに載っています。 

※オンライン企画は ZOOMです。Wi-Fi など通信環境にご注

意ください。ID やパスワードを主催者からメールでお知ら

せします。申込みをしたのに招待メールが来ない場合はご

連絡ください。  

※託児はエッコロたすけあい制度加入者のみ。当日加入も可 

※やむを得ず欠席される場合は、必ず事務局へ連絡してくだ

さい。 

 

多摩きた生活クラブ生協事務局  

 

電話：042-395-5002  Fax：042-395-3833  

多摩きた WEBサイトからの申込みはこちら→ 

★多摩きた企画についてはどなたでも自由に参加できます★ 

【生産者を訪ねる旅～餃子の美勢商事(株)】 

無添加餃子ができるまで 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

長野県塩尻市にある冷凍餃子の生産者「美勢商事

（株）」の工場と使用している野菜の圃場を見学しま

す。産地に行ったことのない方、ぜひ一緒に見学に行き

ましょう！ 

日 時：3月 12日(水)    

集 合：立川駅 朝 7時半頃 解散 16時頃 

見学先：美勢商事（株）きららファームの圃場など 

参加費：無料 

対 象：生産者に会いに行く旅に参加したことのない方 

条 件：レポート提出必須、写真撮影可の方 
※その他詳細は多摩きた WEBサイトをご確認ください。 

 

【元気屋・（有）須黒食品 生産者交流会】 

お豆腐屋さんと作るこだわり豆腐 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

こだわり豆腐を作っている２生産者をお招きして、消泡

材不使用・国産大豆の豆腐を一緒に作ります。いつも食

べている豆腐が、大豆からどうやって作られているのか

体験してみましょう。出来立てのお豆腐を味わうことが

できます！親子でも大人だけでも大歓迎！ 

日 時：3月 22日(土) 10:30～13:00 

会 場：青梅センター (青梅市新町 8-25-4) 

参加費：大人 300円、子ども 100円 

託 児：あり（3/7 締切） 

持ち物：筆記用具、エプロン、三角巾、手拭きタオル 

申 込 〆 切 
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【東村山地域協議会企画】 

ワーカーズ見学ツアー 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

組合員活動から「まちにこんな機能があったらいいな」と生

まれたワーカーズの各団体を見学して回ります。それぞれが

まちになくてはならない存在になっていることを体感してく

ださい。働いてみたい！こんな機能もほしいな…など新たな

発見もあるかも！市内をバス＆徒歩で移動しながら見学します。 

日 時：3月 14日(金) 10:20～15:00頃    

集 合：東村山駅東口（西武新宿線） 

参加費：無料（交通費・昼食代実費 1,000 円程度） 

見学先：デポー東村山、ぽけっと、スーユンタン、ACT 居宅介護支援事

業所、まちの縁がわ本町（昼食）ぽけっと富士見、グレイン 

 

申 込 〆 切 
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多摩きた Instagram 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

レシピやオススメ消費材、多摩きた機関紙 

「たまて箱」に掲載した写真などを投稿 

しています。 

フォローしてチェックしてくださいね！ 

お持たせプレゼント ＼お友だちに渡そう／ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
組合員に大人気！トマトケチャップの 

お試しサイズをお届けします。 

申請は右の二次元コードから！ 

 

【訪ねる旅続編！オンライン併用生産者交流会】 

国産・無添加餃子のヒミツ～美勢商事（株） 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

生活クラブのオリジナル餃子など点心類を製造してい

る（株）美勢商事の生産者をお招きして市販品との違

い・添加物のことや、国内自給にこだわった餃子のヒ

ミツを伺います。生産者による冷凍餃子のおいしい焼

き方実演の他、会場では消費材いろいろの餃子ランチ

を生産者と一緒にいただきます。 

 
日 時： 4月 2日(水)10：30～13：00 

会 場： 小平センター(小平市花小金井 8-13-4)  

参加費：無料 

託 児：あり（3/19締切） 

※オンラインの方には 3/31までに招待メール配信 

申 込 〆 切 
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